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رئيس مجلس الادارة الــرياضي
مؤيد اللامي

رئيس التحرير 
أ. د. علي الهاشمي

صحيفة رياضية اسبوعية تصدر كل يوم احد
8 صفحات عن نقابة الصحفيين العراقيين 

السعر 500 دينار 
تصدر برعاية نادي الصيد

الدكتور حسنين معلة يرعى اختتام بطولة التنس 

متابعة كاظم الطائي 
واص�ل فري�ق الق�وة الجوي�ة صدارت�ه 
ل�دوري نج�وم الع�راق بكرة الق�دم بعد 
ف�وزه ام�س على مضيف�ه ن�ادي الميناء 
بنتيجة هدفين سجلهما مهاجمه محمد 
ج�واد دون رد جامعا 74 نقطة بفارق 7 
نق�اط عن الوصيف الشرط�اوي وله 67 

نقطة 
وفي مباراة جرت في نفس الوقت وشهدت 
احداثا مؤس�فة بس�بب عدم احتس�اب 
الى  أدت  النج�ف  لفري�ق  ج�زاء  ركل�ة 
اعت�داءات من قب�ل الملاك الفن�ي المؤلف 
من كرار جاس�م وسامر سعيد وعدد من 
اللاعبين على حكم المب�اراة وامن الملاعب 
أش�هر بموجبها الحكم بطاق�ات ملونة 
قب�ل نهاي�ة الش�وط الأول م�ن المب�اراة 
وانتهى اللقاء اثر انسحاب فريق النجف 
من تكملة المباراة بفوز  الكهرباء وسيعد 
خ�اسرا بالثلاث�ة حس�ب القان�ون م�ع 

قرارات انضباطية ستصدر لاحقا 
وللاسف تشهد ملاعبنا مثل تلك الاحداث 
الت�ي لاتلي�ق بانديتنا ولاعبين�ا وتخدش 
صورة اللعب النظيف ومتعة اللعبة وكان 
م�ن المف�روض الاع�راض القانوني على 
أي حالة تس�توجب ذل�ك دون اللجوء إلى 
الشجار والاساءة لطواقم التحكيم وامن 

الملاعب

و تع�ادل فريق الزوراء م�ع ضيفه فريق 
ضم�ن  منهم�ا،  ل�كل  بهدف�ين  ده�وك 
منافس�ات الجولة 32 م�ن دوري نجوم 

العراق لكرة القدم.
 و انتهى الشوط الأول بالتعادل الايجابي 

بنتيجة 1-1.
وج�اء ه�دف ده�وك في الدقيق�ة 9 عبر 
اللاع�ب من�ذر العل�وي، وع�ادل للزوراء 

اللاعب اكام هاشم في الدقيقة 11.
 وفي الش�وط الثاني س�جل ده�وك هدفه 
الثان�ي ع�ن طري�ق ان�دري الس�ناطي 
بالدقيق�ة 72، وأدرك ال�زوراء التعادل في 

الدقيقة 89 عبر اللاعب مراد محمد.
وبه�ذه النتيج�ة رف�ع ال�زوراء رصي�ده 
للنقط�ة 59 بالمرك�ز الخام�س، ورف�ع 
بالمرك�ز   42 للنقط�ة  رصي�ده  ده�وك 

العاشر.
 وفاز نوروز ع�لى مضيفه الكرمة بهدف 
ج�اء في الدقيقة 11+90 م�ن ركلة جزاء 

نفذها بنجاح بول كومولافي.
وطرد حك�م اللقاء اللاعب علي محس�ن 
لاعراضه ع�لى حكم اللقاء محمد طارق 
لاحتسابه ركلة الجزاء لنوروز في الدقيقة 

.90+7
وبه�ذه النتيج�ة رف�ع ن�وروز رصي�ده 
للنقطة 47 بالمركز التاسع وتجمد رصيد 
الكرمة عند النقطة 53 بالمركز السادس.

اعل�ن ن�ادي فينيزي�ا الإيط�الي، ام�س الاول 
الجمع�ة، رس�مياً ع�ن تعاق�ده م�ع لاع�ب 
المنتخب العراقي، ماركو حسين فرج، قادماً 
من فريق سرومسغودس�ت النرويجي، بعد 
أن تأك�دت نتائج التأه�ل الى الدوري الايطالي 

)الكالتشيو(. 
وجاء توقيع العقد وف�ق الاتفاق المبدئي بين 
الطرف�ين والذي كان مرتبطً�ا بتأهل فينيزيا 

إلى ال�دوري الإيط�الي الأول، ليصب�ح مارك�و 
فرج جزءاً رس�مياً من تشكيلة الفريق حتى 
عام 2030. يشار إلى أن اللاعب الدولي ماركو 
ف�رج قد مثل منتخبن�ا الوطني في التصفيات 
المونديالي�ة وكان م�ن نجوم مب�اراة الملحق 
العالمي أم�ام الفريق البوليفي التي اقيمت في 
المكس�يك في الأول من نيسان الماضي وفاز بها 

اسود الرافدين وتاهل للمونديال

طالب اللاعب الدولي الس�وري عمر الس�ومة راتبا سنويا 
يصل إلى مليوني دولار وقصر بمساحة الفي مر في بغداد 
ورفض الس�فر إلى بع�ض المحافظات م�ع فريقه ضمن 

شروط التعاقد معه في الموسم الكروي المقبل 
واش�ارت مص�ادر إعلامي�ة أن لاع�ب الح�زم في الدوري 
الس�عودي واب�رز ه�دافي دوري روش�ن لس�نوات طالب 
بامتيازات عديدة لتمثيل نادي الزوراء في مس�ابقة دوري 

نجوم العراق

تس�تضيف ج�دة قرع�ة خليج�ي 27 ي�وم الثلاث�اء 
المص�ادف 19 اي�ار الح�الي /ماي�و 2026، في مي�دان 
الثقاف�ة - مبنى مركز الفنون لمهرجان البحر الأحمر 
الس�ينمائي الدولي بجدة - وسط حضور كبير وترقب 

واسع من الجماهير والإعلام الرياضي في المنطقة.
وتُقام منافس�ات البطول�ة في مدينة جدة على ملعبي 
مدينة المل�ك عبدالله الرياضة ومدين�ة الأمير عبدالله 
الفيص�ل الرياضي�ة، خ�لال الف�رة م�ن 23 أيلول/
 ،2026 الأول/أكتوب�ر  تشري�ن   6 وحت�ى  س�بتمبر 

الع�راق،  الخليجي�ة  المنتخب�ات  جمي�ع  بمش�اركة 
الإمارات، البحرين،الس�عودية، عُمان، قطر، الكويت، 

واليمن
وس�يتم توزيع المنتخبات الخليجي�ة على مجموعتين  

وتحديد لقاءات دور المجموعات
واعل�ن الاتحاد الدولي لكرة القدم ان البطولة س�تقام 
ضمن ايام الفيفا دي لأول مرة بتاريخ المس�ابقة بما 
يضمن تواجد نج�وم الكرة الخليجية مع منتخباتهم 

في ايلول المقبل لغاية تشرين الأول

الجوية يواصل صدارة دوري نجوم الكرة واحداث مؤسفة في لقاء النجف والكهرباء 

لاعب المنتخب الوطني ماركو فرج 
يلعب بالدوري الإيطالي 

السومة يطلب مبلغا كبيرا وامتيازات عالية 
للعب بالدوري العراقي

ستقام ضمن ايام الفيفا .. 19 ايار قرعة خليجي 27 في جدة

العراق يشارك ببطولة العالم برفع 
الأثقال للشباب في كولومبيا

 م�ن ح�ق الجماهير أن تف�رح وأن تحتف�ل بتأهل منتخب 
الع�راق لكأس العالم، فأعلى م�ا يصبو اليه أي منتخب هو 
التواج�د في ه�ذا المحفل ال�دولي الكبير ، تُرفع أع�لام الدول 
المش�اركة وتع�زف أناش�يدها الوطنية وتتس�ابق وس�ائل 
الإعلام في التعريف بالدول المشاركة تاريخا وحضارة. وبعد 
أن اخت�ار منتخبن�ا الطريق الصعب حي�ث يصح أن يطلق 
عليه منتخب الملاحق من س�هل الى صعب الى اصعب، تأهل 
لا يتناس�ب مع تاريخ العراق الك�روي الذي بدأ عام 1914 
حينذاك لعب العراقيون كرة القدم  وانتسب العراق للاتحاد 
الدولي ع�ام 1950 وعندما يعتبر الجميع التأهل إنجازاً بعد 
40 س�نة منذ عام 1986 ويشيرون في تصريحاتهم الى هذا 
التاريخ  ويشعرون بالفرح وبالسعادة بل ويجيرّر كل منهم 

هذا  الانجاز له.
 بع�د هذه الف�رة الطويلة  التي تعت�بر مصدر حزن وليس 
فرحاً عندما توقفت مس�يرة كرة القدم 40 س�نة لنصل الى 

كأس العالم . 
تأه�ل الع�راق عندم�ا كان مخصصاً لآس�يا مقع�دان عام 
1986م�ن مجموع 24 فريق�اً  مش�اركاً في كأس العالم في 
ح�ين تأهلن�ا 2026 الصع�ب جاء م�ن تخصي�ص ثمانية 
مقاعد لآس�يا من مجموع 48 فريقا وهذا يدل على أن كرة 
الق�دم العراقية تعيش أس�وأ ظروفها لأن تطور أي رياضة 
في العال�م يعتم�د على تك�رر الإنجاز بزمن متق�ارب وليس 

متباعداً زمنياً كما هو حال منتخبنا .
لو ألقينا نظرة على الدول المجاورة وبالذات المملكة العربية 
الس�عودية التي تأهلت س�بع م�رات ع�ام 1994، 1998، 
2002، 2006، 2018، 2022، 2026. مم�ا يؤك�د أن هناك 
تخطيط�اً وعلماً يقف خل�ف تأهل المنتخب الس�عودي، إذا 
ما عدنا الى زمن مضى ونس�تذكر نتائج منتخب السعودية 
مع المنتخب العراقي في بطولات الخليج وغيرها كيف كانت 
ل الع�راق أربعة أهداف والس�عودية  ففي عام 1972 س�جّر
صفر، وفي خليجي الدوحة عام 1976 العراق س�جل  سبعة 
أهداف في مرمى الس�عودية مقابل هدف واحد سجله خالد 
الركي، ووظفت السعودية الزمن وتطورت  وخلقت قاعدة 

رصينة ترتكز عليها في النهوض بكرة القدم .
ا يعطي   منتخب العراق نتائجه متذبذبة دون اس�تقرار ممّر
انطباع�اً أنّر ك�رة القدم العراقية ليس�ت بخير، ففي خليج 
الب�صرة فزن�ا ببطول�ة الخلي�ج وبعدها خليج�ي الكويت 
خرجنا من الدور الأول متذيّرلين قائمة المنتخبات المشاركة، 
ح أحد تحمله مس�ؤولية ه�ذا التدهور بل التعليل  ولم يصرّر
جاه�ز دائماً في كونها بطولات إعدادي�ة لكأس العالم، فاذا 
غرقنا مراراً في مياه الخليج فهل نستطيع ان نسبح في بحار 

فرنسا والسنغال والنرويج في كأس العالم ؟

التأهل الى كأس العالم 
وخسارة الزمن

همسة قلم

د.علي الهاشمي

رعد شريف :
أف�اد عض�و الإتح�اد العراقي 
لرف�ع الاثقال ب�لال عدنان ان 
العراق  سيشارك ببطولة رفع 
الأثقال للش�باب تحت تسعة 
ع�شر عام�ا الت�ي س�تجري 
العاصم�ة  في  منافس�اتها 
الكولومبي�ة بوغوت�ا في تموز 

المقبل.
ق�رر  الإتح�اد  ان  وذك�ر 

المش�اركة بلاعبين إثنين فقط  
وهم�ا م�وسى خض�ير لوزن 
٩٤ كغ�م  ومحم�د مصطفى 
بوزن ٨٨ كغم  وس�يرافقهما 
صبح�ي  خض�ير  الم�درب 
نتيجة للضائق�ة المالية وعدم 
صرف المس�تحقات  الخاص�ة 
ومنها  الرياضية  بالاتح�ادات 

إتحاد الاثقال.
وأورد : اس�تعدادات الرباعَ�ين 

توف�ر  لع�دم  متواضع�ة 
التخصيص�ات المالية وزجهما 
بمعس�كر تدريب�ي داخ�لي أو 
خارج�ي  وكلاهم�ا يتمرن�ان 
أم�ل  ع�لى  محافظت�ه  في  كل 
أن يحقق�ا نتيج�ة إيجابية في 
هذا الاس�تحقاق العالمي المهم 
م�وسى  الرب�اع  وان  خاص�ة 
البطول�ة  في  حق�ق  خض�ير 

السابقة فضية وبرونزيتين.

المواف�ق  الم�اضي  الخمي�س  أختتم�ت   
2026/4/30 بطول�ة ن�ادي الصيد للتنس 
الت�ي اقيمت على ملاعب الن�ادي لاعمار 30 
و 40 و50 و 60 س�نة  وكان�ت النتائج كما 

يأتي : فئة 60 سنة 
المرك�ز الأول ع�دي أحمد المرك�ز الثاني علي 

جلال 
فئة 50 سنة 

المركز الأول محمد حس�ن المركز الثاني وليد 
خالد 

فئة 40 سنة المركز الأول احمد عباس 
المركز الثاني أحمد عبد المجيد 

فئة 30 سنة
 المركز الأول إنطوان جبرائيل 

المركز الثاني فيصل محمد .
وفي خت�ام البطول�ة تم توزي�ع الجوائز على 
الفائزين من قبل الس�يد هاش�م المشهداني 

رئيس اللجنة الرياضية في النادي 

تجمع لاندية بغداد يضم 18 صوتا قبل انتخابات اتحاد الكرة
أعلن عن تش�كيل تجم�ع لاندية 
بغداد، يضم 18 صوت�اً انتخابياً، 
قب�ل  انتخابات الاتح�اد العراقي 
لكرة الق�دم المزمع اقامتها في 23 
ايار الحالي في اجتماع عقد في مقر 

نادي الزوراء .
من�ح  ع�ن  الاجتم�اع،   وأس�فر 
أعضاء تجمع أندية بغداد الحرية 
لمنص�ب  مرش�ح  أي  اختي�ار  في 
رئي�س الاتح�اد العراق�ي لك�رة 

القدم.
كم�ا قرر التجمع دعم سرمد عبد 
الإله لمنص�ب النائب الأول لرئيس 
الأس�دي  ع�لي  ودع�م  الاتح�اد، 

لمنصب النائب الثاني.
ودعم خمس�ة مرش�حين لمنصب 
عضو المكتب التنفيذي، بالإضافة 
العض�و  لمنص�ب  مرش�حة  إلى 

النسوي.
تق�دم   مرش�حا   28 أن  يذك�ر  و 
لعضوي�ة الاتح�اد العراقي لكرة 

القدم في الانتخابات المقبلة  
وتض�م أس�ماء المرش�حين عماد 
ياس�ين رئي�س الاتح�اد الفرعي 
لمحافظ�ة الأنب�ار، خل�ف ج�لال 

عضو اتح�اد الكرة الحالي، يحيى 
زغ�ير عضو اتحاد الك�رة الحالي، 
ح�ازم تيموز حميد عض�و إدارة 
نادي الحدود، كامل زغير سلطان 
رئيس نادي الحسين، عبد الرزاق 
أك�رم رئي�س الاتح�اد الفرع�ي 
لمحافظة كربلاء، فرقد الصريفي 
رئيس الاتح�اد الفرعي لمحافظة 
ذي قار، محمد عرب رئيس لجنة 
الحكام، أحمد قاسم محمد رئيس 
اللجن�ة الأولمبي�ة ف�رع ده�وك، 
رحي�م لفتة محمد عض�و اتحاد 

الكرة الحالي، ف�راس بحر العلوم 
عضو اتحاد الك�رة الحالي، اللواء 
محم�ود أحمد م�راد رئيس نادي 
بيشمركة السليمانية، بدر ناصر 
رئيس الاتح�اد الفرعي لمحافظة 
الب�صرة، غال�ب الزام�لي عض�و 
اتحاد الكرة الح�الي، مالح مهدي 
رئيس الاتح�اد الفرعي لمحافظة 
المثن�ى، ع�لي عبي�س المستش�ار 
لرئي�س  الأول  للنائ�ب  الري�اضي 
مجلس الن�واب، صابري�ن حامد 
تدريس�ية في كلية الربية البدنية 

وعل�وم الرياض�ة بجامعة بغداد، 
طه عبد الحكيم عضو إدارة نادي 
زاخو، هونر جوهر رئيس الاتحاد 
الفرع�ي لمحافظة كركوك، كاظم 
حمد رئيس ن�ادي الغراف، كريم 
دولي،  مح�اضر  ع�لاوي  محم�د 
صباح قاس�م عميد كلية الربية 
البدني�ة وعلوم الرياضة في بغداد، 
احمد الموسوي عضو اتحاد الكرة 
الح�الي، س�امان حم�د س�ليمان 
رئيس الاتحاد الفرعي للفروسية 
في محافظ�ة أربي�ل، رش�ا طالب 
عض�و اتحاد الكرة الح�الي، غانم 
عريبي عضو اتحاد الكرة الحالي، 
نعيم صدام عضو الهيئة الإدارية 
لن�ادي الكهرب�اء، وف�اء زي�دان 
تدريس�ية في كلية الربية البدنية 

وعلوم الرياضة.
ثلاث�ة  أن  إلى  الاتح�اد  وأش�ار 
مرش�حين أعلنوا رس�مياً خوض 
انتخابات رئاس�ة الاتح�اد، وهم 
بني�ان،  إي�اد  درج�ال،  عدن�ان 

ويونس محمود.
الأول  النائ�ب  لمنص�ب  ورش�ح 

لرئيس الاتحاد، أربعة أشخاص



2محليات

 بعد أيام س�تبدأ انتخابات الاتحادات الرياضية 
والاندي�ة الرياضية..  بمواعيدها وفق الجداول 
الت�ي حددته�ا كل م�ن الاتح�ادات والاندي�ة.. 
الأشهر المقبلة.. وأكيد ستختار الهيئات العامة 
الأكف�أ والأفض�ل.. والضمير ه�و الورقة التي 
س�رمى في صنادي�ق الأق�راع.... كلن�ا نعرف 
المث�ل المعروف م�ن يعمل يخطأ وم�ن لا يعمل 
حتم�اً يتجنب الأخط�اء  المتوقع�ة والمحتملة.. 
أو حت�ى تل�ك التي لا ب�د ان تح�دث.. ولا يريد 
ان يتخ�ذ الق�رارات الصائب�ة والصحيحة لأنه 
خائ�ف ومهزوز.. أذن نحن أمام خيار أن نضع 
الرجل المناسب في المكان المناسب..  حيث هناك 
أش�خاص يجيدون تحمل المس�ؤولية أكثر من 
القرارات بشجاعة وحكمة  غيرهم..ويتخذون 
وحس�م ومس�ؤولية.. بحك�م صفته�م الت�ي 
تخوله�م بذلك.. حتى لا يك�ون أتخاذ القرارات 
عبئاً على الإتحاد أو النادي والدخول في مشاكل 
لا تنته�ي..  وحت�ى لا تدخل الهيئ�ات الإدارية 
في روت�ن القيل والق�ال.. وبالت�الي الأندفاع الى 
تش�كيل اللج�ان التحقيقي�ة وضي�اع الوق�ت 
والمال.. وزيادة المش�اكل والخلاف�ات لأن الآراء 
س�وف تكون مختلفة.. لتبدأ مرحلة جديدة في 
حل المشاكل وخلافات اللجان.. التي سوف تؤثر 
على تحقيق أهداف الأتحاد أو النادي.. لذا نرى 
ونؤكد على الأختيار.. ووضع الرجل المناسب في 
المكان المناس�ب..  رجل شجاع بقراراته.. واثق 
من عمله..  يحب الرياضة والرياضين.. ختامإ 
نق�ول الرج�ل الش�جاع ه�و الأفض�ل.. والذي 
نحتاجه في هذه المرحلة.. والش�جاعة تكمن في 
أدارته الناجحة.. والأبتع�اد عن الخوف.. الذي 
يشكل ظاهرة غير صحيحة بالعمل الرياضي..  
ويقتل فينا حس�ن المبادرة وتحمل المسؤولية.. 
لق�د حان الوق�ت لرفع الغطاء عن الفاس�دين 

لمنع استمرار التدهور مرة اخرى..

انتخاب الرجل المناسب 
في المكان المناسب 

 سلمان الحمداني

ملفات لاتطوى .. 

الــرياضي

211 دول�ة ارتبط�ت بخيمة الاتحاد ال�دولي لكرة القدم في 

آخر مش�اركة للبلدان في اجتماع الفيف�ا عقد قبل ايام في 

مدين�ة فانكوفر الكندية برئاس�ة انفانتين�و الذي حظي 

بمراس�م اس�وة برؤس�اء الدول والفاتيكان م�ن حماية 

واس�تقبال وتفاصيل أخرى لم يتوقعها الرجل وحاول ان 

يتخطاها لانه يرى في تلك الاجراءات مايقيد طبيعة عمله 

وحضوره ومتابعاته اليومية

وق�د خرج اجتماع الكونغرس الفيف�وي رقم 76 بالعديد 

م�ن الق�رارات والخطوات الت�ي تدعم جمهوري�ة القدم 

وتفرض حضورها في المعمورة جماهيريا وماليا وسياسيا 

وتعيد سطوتها في المحافل الدولية 

دعم مالي مضاف للمنتخبات المش�اركة في المونديال المقبل 

في أم�يركا وكن�دا والمكس�يك صي�ف الع�ام الح�الي ورفع 

قيمة جوائزه للنس�خة المقبلة وتش�مل الف�رق الحاصلة 

على اللق�ب والوصافة والمركزين الثال�ث والرابع والادوار 

المتقدمة والهداف وأفضل لاعب وأفضل حارس والاهتمام 

بالبط�ولات القارية وتحدي�د مواعيدها واص�دار قرارات 

تخص دعم الصافرة وفرض عقوبات رادعة ضد اللاعبن 

والفرق التي تعرقل إجراء واس�تمرار المباريات وتش�ديد 

العقوب�ة على م�ن يضع يده ع�لى فمه أو اخف�اء حديثه 

بالاس�تعانة بقميص اللع�ب أو طريقة آخرى يسيء فيها 

إلى الآخرين 

وستبلغ مكافاة منتخبنا الوطني الذي يشارك للمونديال 

للم�رة الثانية في تاريخ كرتن�ا 13 مليونا و500 ألف دولار 

وهو مبلغ يشمل كل المنتخبات المتاهلة وعددها 48 فريقا 

س�تحصل على هذه المكافاه في الدور الأول وستضاف لها 

مبال�غ أخرى مع الوص�ول إلى ادوار لاحقة بما يجعل من 

النسخة الحالية الأعلى رقما في تاريخ المسابقة

وتش�مل الق�رارات الانضباطي�ة الجدي�دة الت�ي اتخذها 

اجتماع الفيفا تش�ديد العقوبات على اصحاب البطاقات 

الحمر وم�ن يرك الملعب احتجاجا ع�لى مايصدره قضاة 

الملاع�ب م�ن اج�راءات وغير ذلك م�ن تفاصي�ل تؤكد أن 

الاتح�اد ال�دولي لك�رة القدم يس�عى إلى ضب�ط ايقاعه في 

الملاعب.وخارجه�ا من اجل ان تس�ود تعليمات�ه ميادين 

اللعبة وعدم خرق مبادئها

جمهورية القدم

كاظم الطائي

 رحلة قلم 

أمير ابراهيم 

مازال�ت  الجدلية الت�ي  تركها نتائج 
دوري نجوم العراق هذا الموسم خاصة 
تل�ك الت�ي تتعلق بمباري�ات صاحبي 
المركزين الأول والثاني فريقي الجوية 
والشرطة وهما الأق�رب لنيل  اللقب، 

تف�رض نفس�ها بقوة انس�جاما مع 
الكب�ير في تحدي�د م�ن ل�ه  تأثيره�ا 
الأفضلية في تلمس ذلك الطموح وذلك  
ع�ر اراء ووجهات نظر متعددة وهي 
في ذاته�ا تمث�ل العلام�ة الفارقة التي 
يتوق�ع مواصلته�ا حتى زم�ن قريب 
من انتهاء المنافس�ة مع توفر عوامل 

التفوق  لدى هذا الفريق وذاك  .
واكد ذل�ك التعادل المثير بن الفريقن 
في الجولة الخامسة والعشرين بثلاثة 
أه�داف متجس�دا ع�لى أدي�م الملعب 
حتى الدقيقة الثانية عشر من الوقت 
الإضافي الثاني  بتسجيل الجوية لهدف 
التعادل الثالث أسوة بمباريات  أخرى 
تف�وق فيه�ا الجوية على منافس�به 
ديالي و الكهرباء ودهوك التي  جاءت 
جميعه�ا في اللحظ�ات الأخ�يرة  من 

زم�ن المب�اراة ب�ل ان الاخيرتن حول 
فيهما الخسارة الى فوز  وايضا  تعادل 
فري�ق الشرط�ة م�ع مضيف�ه  نفط 
ميس�ان بهدفن لكل منهم�ا  وحالة 
الطرد التي تعرض لها لاعب الشرطة 
ري�وان الأم�ن مقاب�ل تع�ادل فريق 
الجوي�ة م�ع مضيفه ن�وروز بهدف 
لكل منهما  ين�درج في هذا الإطار مع 
الأخ�ذ بنظ�ر الاعتبار عدم احتس�اب 
ه�دف الف�وز  الثان�ي للجوي�ة م�ع 
منافس�ه نوروز  بما اث�اره من جدل 
كب�ير ب�ن صحة ق�رار  حك�م اللقاء 
بالتس�لل من قبل مؤيديه والاعراص 
عليه بل في الش�ك به م�ن قبل اخرين  
، ومباريات أخ�رى للفريقن بما الت 
اليه من نتائج ج�اءت وفق رغبتهما  
وجمهورهم واخرى عكس ذلك  وبما 

تركته م�ن ردود أفعال كثيرة س�وف 
يك�ون له�ا  بلاش�ك  ذا أث�ر َا كب�يرا  
ع�لى اع�لان  صاح�ب الح�ظ الأوف�ر 
في اقتن�اص اللق�ب في نهاي�ة المطاف 
وان كان  الجان�ب  الفن�ي كما عرف 
ع�ن الفريق�ان بم�ا يمتلكان�ه م�ن 
المواصفات المطلوبة كادوات  ستلعب 
دورا كب�يرا في ذلك لك�ن في ذات الوقت 
فإن عوامل أخرى  س�يكون لها الأثر 
في تلمس ذلك الطم�وح الأهم متمثلا 
الناجحة  اللياق�ي والادارة  بالجان�ب 
في  إدارة ه�ذه المب�اراة وتل�ك حت�ى 
اللحظات الأخيرة  منها أسوة بالكثير 
من المباري�ات التي تغيرت نتائجها في 
لحظات  ومثلت العلامة الفارقة لعدد 
م�ن نتائج فريق الجوية هذا الموس�م 
كم�ا أشرن�ا   آخذي�ن بنظ�ر الاعتبار  

تواص�ل خ�وض المباري�ات كل اربعة 
ايام في الأسبوع ما يتطلب أعلى درجة 
م�ن الاع�داد البدن�ي الى جان�ب ذكاء 
المدرب في التعامل مع دقائق المباريات 
حتى لحظتها الأخيرة وكذلك ظروفها  

بمختلف جزئياتها.
اجمالا الأدوار المقبلة س�تكون مليئة 
بالاث�ارة مع تق�ادم المنافس�ة تكون 
خاتمة  نتائجها باس�عاد هذا الفريق 
وانصاره ولا تلبي طموح الاخر فضلا 
ع�ن ردود أفع�ال كث�يرة ب�ن الرضا 
م�ن عدمه  ووجه�ات نظ�ر متباينة 
ترتقي بعضها  الى التشخيص العلمي 
والفن�ي المهن�ي الدقي�ق الت�ي يمكن 
الاس�تفادة منها واخرى يغلب عليها 
الانفع�ال  والاندفاع والج�دال العقيم 

التي لا فائدة منها.

جدلية النتائج وبطل دوري نجوم العراق 

ابطال ميسان يحققون نتائج جيدة في بطولة
 العراق للمصارعة

الانضباط تمنح الفوز لصالات الشرطة وتعد غاز الجنوب خاسرا 

كتاب رياضي عن المهارات الهجومية في كرة اليد 
النجف /كريم قحطان 

الهجومي�ة  المه�ارات  عن�وان  تح�ت 

الاساس�ية في ك�رة اليد دلي�ل تعليمي 

وتطبيقي صدر الكتاب الاول للاس�تاذ 

المس�اعد في كلية الربية البدنية وعلوم 

الرياض�ة في جامع�ة الكوف�ة الدكتور 

حيدر جلوب ، ليضعه بن يدي المدربن 

والطلاب. 

وق�ال الدكتور حي�در جل�وب ان  هذا 

العمل هو حصيلة س�نوات من البحث 

والدراسة الأكاديمية والخرة الميدانية، 

اضع�ه بن ي�دي زملائي التدريس�ين 

واخوان�ي المدرب�ن والط�لاب ليك�ون 

مرجع�اً يس�اهم في تطوي�ر المه�ارات 

الهجومية الأساسية في كرة اليد .

مقدما شكره لكل من سانده وشجعه 

م�ن الزم�لاء والأصدق�اء ط�وال هذه 

الرحل�ة .و للمق�وم العلم�ي الدكت�ور 

فاضل  كردي  ع�لى ملاحظاته القيمة 

وتوجيهات�ه الس�ديدة الأث�ر الكبير في 

إخراج هذا العم�ل بالصورة التي تليق 

بالبحث الأكاديمي الرصن في كرة اليد.

متمني�ا أن يكون ه�ذا الاصدار إضافة 

حقيقية للمكتبة الرياضية.

والدكتور حيدر جلوب هو احد اللاعبن 

الذي�ن مثل�وا اندي�ة الكوف�ة والنجف 

والقاس�م كما كان احد لاعبي منتخب 

جامع�ات الع�راق المش�ارك في بطولة 

عم�ان الدولي�ة 2004 وعم�ل مدرب�ا 

لفرق الناش�ئن والش�باب والمتقدمن 

في نادي الكوفة ومنتخب تربية النجف 

كم�ا عم�ل مس�اعدا لم�درب منتخ�ب 

الع�راق للنس�اء الحاص�ل ع�لى المركز 

الثال�ث في بطولة غرب آس�يا 2006 في 

قطر وم�درب نادي فت�اة النجف بطل 

ال�دوري العراق�ي 5  وهو حاصل 201 

ع�لى ش�هادات تدريبي�ة م�ن الاتحاد 

العراقي والعربي والاس�يوي بالاضافة 

التدري�ب  رخص�ة  ع�لى  حصول�ة  الى 

وه�و حاصل على (C - D ) الدوليت�ن 

ش�هادة الدكت�وراه م�ن كلي�ة الربية 

البدني�ة وعل�وم الرياضة م�ن جامعة 

بابل 0  بعد ان نال الماجس�تير من 202 

جامعة الكوفة عام 6 201

بعد مشاركتهم مع نادي الحشد 
الش�عبي حقق ابط�ال محافظة 
ميس�ان للمصارعة  نتائج جيدة 
في بطولة اندية العراق  ) ش�هداء 
الشرط�ة(  الت�ي ج�رت في بغداد  
وش�هدت منافسات ش�ديدة بن 
الاندي�ة المش�اركة وق�ال مدرب 
الفري�ق الكابتن بش�ار س�لمان 
حس�ب الله لجريدة الرياضي  ان 
المنافسات شهدت تفوق لاعبينا 

ففي وزن 5٧ كغم حصل اللاعب 
الاول  المرك�ز  حس�ن خضيرعلى 
وفي وزن ٧0 كغ�م حصل اللاعب 
احمد عب�اس على المرك�ز الثالث 
وفي وزن ٧٩  كغ�م حصل اللاعب 
حس�ن عايد ع�لى المرك�ز الثاني  
الثان�ي وزن 125 كغ�م حص�ل 
اللاع�ب ع�ي هان�ي ع�لى المركز 
الثان�ي حيث حصلنا ع�لى اربعة 
لاعبين�ا  ترش�يح  وت�م  اوس�مة 

الذين هم ايضاً يمثلون مدرس�ة 
س�لمان حس�ب الله للمصارعة 
الى تش�كيلة  المنتخ�ب الوطن�ي 
وش�كر  للمصارع�ة  العراق�ي 
الهيئ�ة  بشارس�لمان  الكابت�ن 

الادارية لنادي الحش�د الش�عبي 
ع�لى دعمه�ا لللاعب�ن وتوف�ير 
مس�تلزمات المشاركة في البطولة 
مم�ا انعك�س ذلك ع�لى تحقيق 

نتيجة جيدة

ش�هدت الأيام المنصرمة زيارات عديدة لش�خصيات 
رياضي�ة للكابت�ن صب�اح لازم الذي يتلق�ى علاجا 

واجراءات طبية بسبب حالته الصحية 
وتفق�د الفري�ق عبد الحلي�م فاهم الفره�ود رئيس 
الهيئة الإدارية لنادي الشرطة الرياضي واللواء احمد 
جم�ال  عضو اتحاد الشرطة العراقي واللاعب الدولي 
السابق فيصل عزيز  والاعلامي حسن الذكر الحالة 
الصحية للرياضي الس�ابق صب�اح لازم وتم تكريمه 

من قبل رئيس إدارة نادي الشرطة

قررت لجن�ة الانضباط في الاتحاد العراق�ي لكرة القدم،  

اعتب�ار نادي غ�از الجنوب خاسراً بنتيج�ة )5-0( أمام 

ن�ادي الشرطة، ضمن منافس�ات دوري المحرفن لكرة 

الصالات.وحاء القرار بعد اجتماع اللجنة لمناقشة تقرير 

م�شرف المباراة الت�ي كان من المؤم�ل إقامتها يوم “20 

نيس�ان في قاع�ة بلدية البصرة حيث تب�ن “وجود ثلاث 

مناط�ق غ�ير صالحة للعب بس�بب تجمع المي�اه نتيجة 

الأمطار رغم منح مهلة زمنية لمعالجة الوضع”.وأكدت، 

أن “ن�ادي غاز الجن�وب تهاون في تهيئ�ة أرضية الملعب 

بالش�كل المناس�ب لإقامة المباراة الامر الذي دفع الحكم 

إلى تعلي�ق اللقاء ليصدر القرار باتفاق الآراء مع إمكانية 

الطعن به وفق السياقات القانونية”

     الرياضي / محمود السعد 

ق�ال الكابتن احمد س�الم رئي�س الهيئة 
الاداري�ة لن�ادي نف�ط ميس�ان يس�تعد 
فري�ق نادينا بكرة الس�لة للمش�اركة في 

منافس�ات الدوري العراقي لكرة الس�لة 
للموسم المقبل س�عياً لتسجيل حضورنا 
في كاف�ة المنافس�ات وفي مختلف الالعاب 
وي�شرف على الفريق الدكت�ور احمد عبد 
الائم�ة وس�ط تطلع�ات لتحقي�ق نتائج 

جيدة تليق بمحافظة ميس�ان وتاريخها 
العري�ق بك�رة الس�لة واض�اف الكابتن 
احمد سالم ان نادينا عزز  صفوف فريق 
كرة السلة المش�ارك في دوري المحرفن ، 
من خ�لال التعاقد مع عدد م�ن اللاعبن 
المميزي�ن ، في إط�ار س�عي الإدارة لدع�م 
الفريق والمنافس�ة بقوة في الاستحقاقات 
المقبلة .وش�ملت التعاقدات كلاً من أحمد 
فرح�ان وذو الفقار فاه�م القادمن من 
ن�ادي الشرطة ، إلى جانب عبد الله طارق 
الق�ادم من نادي الكرخ ، وعبد الله مجيد 
الق�ادم م�ن ن�ادي الحش�د ، فض�لًا عن 
سجاد حسن القادم من نادي الكهرباء .

وتأتي ه�ذه الخطوة ضم�ن خطة نادينا 
لتعزي�ز ق�درات الفري�ق ورفع مس�توى 
الأداء ، بما ينس�جم مع طموحات الإدارة 
في تحقيق نتائج مميزة خلال منافس�ات 

دوري المحرفن .

ق�دم الرائ�د الري�اضي والباحث عقي�ل عط�رة ش�كره وتقديره الى 
الأكاديمي�ة الاولمبية العراقية ورئيس�ها الدكتور هادي عبدالله لبذل 
جهده�م الكب�ير وطباعة كتابه الجدي�د عبد الواح�د عزيز  جوهرة 

العراق الاولمبية
ويش�ار الى ان عط�رة ترأس الاتح�اد العراقي للق�وة البدنية ونادي 
اتحاد الصناعات وتولى مناص�ب في اتحاد رفع الاثقال وحكما دوليا 
باللعب�ة ودرب العدي�د من المنتخبات ومثل الع�راق رباعا في بطولات 

دولية كثيرة

بعد تعاقده مع عدد من اللاعبين فريق نفط ميسان يستعد 
لدوري المحترفين السلوي 

عقيل عطرة يشكر الأكاديمية الأولمبية 
لاصدار كتابه عن عبد الواحد عزيز

No. (254)  - Sunday  2026/5/3العدد )254(    -     الاحـد 2026/5/3

شخصيات رياضية تزور 
الكابتن صباح لازم 



رعد شريف :
بإنته�اء منافس�ات الجولة ما قبل 
الأخيرة لدوري الدرجة الثالثة بكرة 
القدم المؤهل للدرجة الثانية تصدر 
فريق ن�ادي عقرة ف�رق المجموعة 
الأولى برصي�د ثلاث�ة ع�ر نقط�ة 
فيما يتنافس فريقا  الهندية والدير 
على صدارة المجموع�ة الثانية التي 
يق�ف ع�لى قمته�ا فري�ق الهندية 
بثلاثة ع�ر نقطة بفارق الأهداف 

من ملاحقه الدير.
ففي المجموع�ة الأولى تمكن فريق 

عق�رة م�ن الحفاظ ع�لى الصدارة 
جامعا ثلاثة عر نقطة من خمس 
مباريات  حقق الف�وز باربع منها  
مقابل تع�ادل واح�د ويقف خلفه 
فري�ق الزعفراني�ة بع�ر نق�اط  
م�ن فوز في ث�لاث لق�اءات وتعادل  
واح�د وخس�ارة مثل�ه  وتتناف�س  
ف�رق ش�يروانة وحباني�ة الصمود 
وش�هربان على المرك�ز الثالث  بعد 
أن تساوت برصيد نقاطها السبعة 
والتع�ادل  الف�وز  م�رات  وع�دد 
جميعه�ا  وخاض�ت  والخس�ارة 

خمس مباريات  لكن فارق الأهداف 
هو من رجح شيروانة للوقوف بهذا 
المركز في ح�ن ذهب المرك�ز الرابع 
لحبانية الصم�ود والخامس لنادي 
ش�هربان.. وبنقاط�ه الثلاث وقف  
فري�ق حلبج�ة ال�ذي خاض س�ت 
مباري�ات بالمرتبة السادس�ة حيث 
خسر في ثلاث منها وتعادل بمثلها.. 
وكان المرك�ز الأخ�ير م�ن نصي�ب  
ش�باب الدور  بنقطت�ن إثنن فقد 
خ�سر ث�لاث مواجه�ات وتعادل في 

إثنتن منها.

المجموعة الثانية وصراع الصدارة... 
المجموع�ة  لمنافس�ات  وع�ودة 
الثانية التي تش�تد المنافس�ة فيها 
بن فريقي الهندي�ة والدير اللذين 
يمتل�كان كل منهم�ا ثلاث�ة عر 
نقط�ة حققاه�ا مَ�ن ف�وز باربع 
مواجه�ات مقاب�ل تع�ادل واح�د 
ف�ارق  لك�ن  إثن�ن  وخس�ارتن 
الأه�داف ه�و م�ن رج�ح الهندية 
للترب�ع ع�لى القم�ة  بينم�ا ذهب 
الدي�ر..  لمنافس�ه  الثان�ي  المرك�ز 
وكان المرك�ز الثال�ث م�ن نصي�ب 
فري�ق الديواني�ة   بإثنت�ي ع�ر 
نقطه حصل عليها من فوز  بأربع 
أخ�رى   ث�لاث  وخ�سر  مباري�ات 
ووقف فريقا  الس�لمان والميمونة  
بالمركزي�ن الراب�ع والخامس على 
الت�والي بنقاطهم�ا الحادي�ة عر 
جمعاها من فوز في ثلاث مباريات 
وتعادل في إثنتن  وخسر الس�لمان 
مبارات�ن بينما ذاق  الميمونة طعم 
الهزيم�ة  بث�لاث منه�ا كونه لعب 

ثماني مباريات.
وح�ل الس�ياحة سادس�ا بترتيب 
المجموع�ة بع�ر نقاط م�ن فوز  
في ثلاث�ة وخس�ارة لمثله�ا  وتعادل 

بواحدة. 

وبنقاطهم�ا التس�ع ج�اء فريقا  
النصر والاحرار بالمرتبتن  السابعة  
والثامن�ة حص�لا عليها م�ن فوز 

بثلاثة وخسرا أربع لقاءات.
وتذي�ل فري�ق الحل�ة الترتي�ب في 
هذه المجموع�ة  بأربعة نقاط من 
ف�وز وتع�ادل وخس�ارة في خمس 

مباريات.

الثلاثاء انطلاق مواجهات الدور 
الاخير 

الجول�ة  منافس�ات  وتنطل�ق 
التاس�عة و الأخيرة للدوري المؤهل 

للدرج�ة الثاني�ة للموس�م  المقبل 
بعد غد الثلاثاء  وس�تقام جميعها 
الس�اعة  في توقي�ت واح�د وه�و 
الرابعة عصرا حيث يواجه حبانية 
الصمود على ملعبه فريق شيروانة  
الزعفراني�ة   ويس�تضيف عق�ره  
وشباب الدور يلاقي شهربان على 
ملعب�ه  والحل�ة س�يواجه ال�دور 
ع�لى ملع�ب الإس�كان  والهندي�ة 
والديوانية ع�لى ملعب الأول، فيما 
سيلاقي السياحة فريق الدير على 

ملعب السادة الإشراف.

3 متابعاتالــرياضي

قي�ل الكلام صف�ة المتكلم والحديث صف�ة المتحدث مثلما 
صف�ة كلام وحديث الرياضين س�واء ع�لى نطاق اللاعب 
المدرب الاداري الحكم ومق�دم البرامج الرياضية وتختلف 
باخت�لاف درجة الوعي والمعرفة الثقافية ومدى الش�عور 
بمس�ؤولية الالتزام بالقيم والمب�ادئ الرياضية كضوابط 
وس�لوكيات ومعاي�ير ذات دلال�ة ع�لى ممارس�ة العم�ل 
الري�اضي في الاداء والنهج والممارس�ة ، الامر الذي يتطلب 
م�ن الرياضين وج�وب التحلي بتلك الثوابت س�يما التزام 
لاعبي منتخبنا الوطني الذي تنتظره منافس�ات مونديال 
امريكا وكندا والمكس�يك اذ يلعب ضمن مجموعة فرنس�ا 

النرويج السينغال .
تلك القيم والمبادئ والس�لوكيات والضوابط لا تمارس من 
موق�ع الجهل بالتصريح وانما من موقع الدراية والمعرفة 
بثقافة التصريح كرؤية موضوعية هادفة تسهم في بلورة 
ونض�وج افكار ، وفهم افض�ل ومعالجة الخلل وتصحيح 
المسارات الخاطئة ، والتصريح السليم لهذه الاهمية يلعب 
دورا فاعلا في التأثير الايجابي للمشهد الرياضي وهو بهذا 
الدور يكون جزءا من الحل والمعالجة والعكس صحيح لمن 
يس�ئ اس�تعمال التصريح يكون قد لعب دورا سلبيا على 

مستوى الجهل بلغة التصريح .
نلاح�ظ المتب�ع لمش�وار رحل�ة المنتخ�ب الوطن�ي خ�لال 
تصفي�ات الموندي�ال وملحق التاه�ل بأن ه�ذه الفترة قد 
ش�هدت العديد من المأخذ السلبية من قبل بعض الاطراف 
والمحسوبن على الوس�ط الرياضي ، اتسمت كتصريحات 
وطروحات تجاوزت المعقول وبلا ادنى مسؤولية وجاءت 
عبر منابر القن�وات الرياضية ، التي لعبت دورا مش�جعا 
على استمرار ظاهرة التصريح المنفلت الامر الذي لا يصب 
ولا يخ�دم مصلحة المنتخ�ب الوطني ، فب�دلا من مؤازرة 
المنتخ�ب الوطن�ي ودعمه في مش�وار الموندي�ال يطل على 
الوس�ط الك�روي احد لاعب�ي المنتخب الوطن�ي بتصريح 
منفلت وغير مس�ؤول وينطوي على تشويش وخدش بن 
صف�وف المنتخب الوطني كما اش�ار وعبر عن ذلك الخبير 
الك�روي الدكت�ور حارس محم�د اذ طالب رئاس�ة اتحاد 
الكرة بمعاقبة اللاعب الذي اساء استعمال الحديث كجهل 

بثقافة التصريح ليس الا . 

ثقافة التصريح

صبيح العويني

محمد نجم الزبيدي  

اس�تقبل رئيس الهيئة الإدارية 
الري�اضي  الجي�ش  لن�ادي 
الفري�ق الحقوقي خال�د جبار 
اس�ماعيل اللامي والفريق علي 
جمي�ل امن سر الن�ادي أبطال 
فريق�ي الملاكمة والعاب القوى 
بمناس�بة تتويجهم�ا بالمرك�ز 

الاول في منافسات العراق 
وكان ن�ادي الجي�ش ق�د توج 
ببطول�ة الاندي�ة والمؤسس�ات 

الثاني  ال�دور  الق�وى  بالع�اب 
التي جرت مؤخرآ في ملعب كلية 

التربية الرياضية بالجادرية  
وجاء ه�ذا الاس�تقبال احتفاءً 
بإنجازٍ ري�اضي مُرف تحقق 
وعزيمته�م  الأبط�ال  ب�إرادة 
في  جس�دوا  أن  بع�د  العالي�ة 
ميادين المنافسة معنى الانتماء 
ن�ادي  لقمي�ص  الحقيق�ي 
أن  وأثبت�وا  الري�اضي  الجي�ش 
كل  في  ح�اضرة  الجي�ش  روح 

نزالٍ وميدان.
الهيئ�ة  رئي�س  الس�يد  وأك�د 
الإداري�ة اعت�زازه الكب�ير بم�ا 
حقق�ه لاعب�و الفريق�ن م�ن 
نتائ�ج متميزة مش�يدا بجهود 
الم�لاكات التدريبي�ة والإداري�ة 
وبالروح العالية التي ظهر بها 
اللاعب�ون في البطولتن ومؤكدا 
أن الهيئة الإدارية ستواصل دعم 
ف�رق النادي وتوف�ير متطلبات 

النج�اح وتذليل العقب�ات أمام 
الرياضين بما يضمن استمرار 
الحض�ور المتميز لنادي الجيش 

الرياضي في مختلف البطولات.
من جانبهم أهدى لاعبو فريقي 
الملاكمة والس�احة والميدان هذا 
الفوز إلى الس�يد رئي�س الهيئة 
الإدارية تقديرا لمتابعته المباشرة 

ودعم�ه المس�تمر وحرصه على 
توف�ير البيئة المناس�بة للإنجاز 
مثمن�ن دوره في الوق�وف م�ع 
فرق الن�ادي وتذليل الصعوبات 

التي تواجهها.
نبارك لكم ه�ذا الانجاز بقيادة 
والى  قاس�م  جب�ار  الكابت�ن 

بطولات مقبلة.

رئيس نادي الجيش يستقبل أبطال الملاكمة والعاب القوى  

عزيز ياور ــ خانقين
  ونح�ن على بع�د اس�ابيع للمونديال 
المرتق�ب راودتن�ي فكرة نر رس�الة 
)كعراقي( رس�الة ممزوج�ة بالرجاء 
لجمهورنا الرياضي وهو يعيش نشوة 
كاس  نهائي�ات  الى  فريق�ه  وص�ول 
العال�م، ونحن هنا لس�نا بص�دد بيان 
أهمي�ة ومعان�ي ان تلع�ب نهائي�ات 
للجمي�ع،  معروف�ة  فه�ي  الموندي�ال 
وانما بصدد بيان م�ا يقع على عاتقنا 
م�ن واجبات لدع�م الفري�ق أولا ومن 
ث�م المطالبة بحقن�ا عليه ثاني�ا. لهذا 
أرى)ربم�ا ع�لى عك�س راي الاغلبية( 
أن الفري�ق منحن�ا حقوقن�ا مس�بقا 
حن وص�ل الى ما يتمناه ف�رق العالم 
أجم�ع، ولك�ن الس�ؤال هو: اي�ن اذن 
يكم�ن واجبنا نحو فريقن�ا العراقي؟ 
هن�ا تبدأ التأم�لات والتاوي�لات والتي 
تفرض علين�ا العودة الى ال�وراء قليلا 

واس�ترجاع تاريخ الفرق الكبيرة التي 
له�ا باع في الموندي�الات ... ايطاليا التي 
احرزت كاس العال�م 4 مرات اخفقت 
في الوص�ول الى نهائي�ات ه�ذه الدورة 
لتصل اخفاقاتها ثلاث دورات متتالية 
، بينم�ا اجتاز فريقنا المرحلة بتصميم 
ف�وق العادة حت�ى تفوق على نفس�ه 
...الماني�ا الت�ي وصل�ت النهائي�ات 8 
مرات واحرزت كاس 4 دورات اجتازت 
المنافس�ات بش�ق الانفس، بل خرجت 
م�ن مرحل�ة المجموع�ات في دورت�ن 

متتاليتن )2018، 2022 (
  اذن الي�س منطقي�ا ان نع�د مج�رد 
ن  وصول فريقنا هو الانجاز الذي ضَمَّ

ان  ذل�ك لايعن�ي  ان  حقوقن�ا؟ رغ�م 
طموحن�ا وطموح الفري�ق قد توقفت 
هنا، لا ابداً...فنحن نطالب المزيد ولكن 
من باب الموضوعي�ة والواقعية فعلينا 
الوقوف مع فريقن�ا وهو يقارع فرقا 
كب�يرة، نق�ف مع�ه بغ�ض النظر عن 
الفوز والخس�ارة ونس�انده باخلاص 
حتى لو ل�م يفلح في العب�ور للمراحل 
اللاحق�ة )وهو م�ا لايتمن�اه عراقي( 
اختصرته�ا  ل�و  رؤيت�ي ه�ذه  وع�ن 
ببعض الكلمات لقلت: اتمنى ان يحذو 
جمهورنا ح�ذو جمهور بعض الاندية 
والف�رق المعروف�ة كفري�ق دورتموند 
فه�ذا  المث�ال،  س�بيل  ع�لى  الالمان�ي 

الجمهور حن يتعادل او ينهزم فريقه 
يرتفع ص�دى هتافاتهم وي�زداد أكثر 
فأكثر وكأن فريقهم هو الفائز وليس 
الخص�م، والحال�ة يعرفه�ا كل متابع 
ك�رة قدم في العال�م، ويعلم الجميع أن 
الجمه�ور العراق�ي العاش�ق لفريقه 
واعٍ وم�درك ويمكنه التفوق حتى على 

الدورتموندين. 
  لايمكن انكار دور الحظ في كرة القدم 
في تغيير النتيجة أو مسار مباراة،  ففي 
هذا الس�ياق وعلى هَ�ديْ المثل المعروف 
)رب ضارة نافعة( فانني كلما تذكرت 
لحظات تسجيل هدفنا الثاني حضرت 
معان�ي هذا المث�ل والحظ مع�ا! ولكن 
كيف ولماذا؟ حن ارتقى أيمن حس�ن 
بش�كل رائع ون�اول الكرة براس�ه الى 
مارك�و فرج ف�ان الاخير لم يس�يطر 
عليها في المحاول�ة الاولى بل افلتت منه 
الك�رة وارتفعت واس�تغرقت ثوان من 
الوقت حتى س�يطر عليها في المحاولة 
الثانية ورفع راسه وبتناغم وانسجام 
وج�ه الك�رة الى حي�ث انطل�ق ايم�ن 
فسجل هدف عالمي بكل المقاييس ولو 
ان ماركو س�يطر في الم�رة الاولى فربما 
الك�رة لم تصل الى ايم�ن بتلك الصورة 
المناس�بة ... وتلك كانت اللمسة الاولى 

لماركو... ويا لها من لمسة .

جمهورنا الرياضي..  ما له وما عليه

قراءة في أوراق الجولة ما قبل الأخيرة لمنافسات دوري الدرجة الثالثة بمجموعتيه...

ل�م يكن لق�ب عاصمة العراق الس�لوية 
الذي أطلق على محافظة الديوانية مجرد 
توصيف عاب�ر، بل جاء تتويج�اً لحقبة 
ذهبي�ة امتدت من منتصف س�بعينيات 
القرن الماضي وحتى أواخ�ر ثمانينياته، 
ح�ن فرض�ت المحافظ�ة هيمنتها على 
بطولات الع�راق في كرة الس�لة، وقدمت 
جيلاً ممي�زاً م�ن اللاعبن الذي�ن رفدوا 
المنتخبات الوطنية، وأس�هموا في تحقيق 
إنج�ازات لافت�ة في المحاف�ل الخارجية، 
راس�من ملامح عصر رياضٍي استثنائي 
لا يزال صداه حاضراً في ذاكرة الجماهير.

وفي خض�م تل�ك المس�يرة الزاخ�رة، برز 
اسم النجم السلوي الراحل الدكتور لازم 
محمد عب�اس كواحد من أب�رز المواهب 
التي أنجبتها الديوانية مطلع تسعينيات 
الق�رن الم�اضي، إذ امتل�ك ق�درات فنية 
عالي�ة ومواصفات بدنية متميزة جعلت 
منه مح�ط أنظ�ار المتابع�ن والمهتمن 
برياض�ة ك�رة الس�لة، وم�روع لاعب 

كبير منذ سنواته الأولى، 
ب�دأت رحل�ة الراح�ل مع كرة الس�لة في 
س�ن مبكرة، حي�ث م�ارس اللعبة وهو 
في التاس�عة م�ن عم�ره خ�لال المرحل�ة 
الابتدائي�ة، وتمك�ن سريع�اً م�ن إثبات 
موهبت�ه بحصوله على لقب أفضل لاعب 
في بطول�ة المدارس الابتدائي�ة، لينال على 
إث�ر ذل�ك تكريم�اً م�ن المديري�ة العامة 
للتربي�ة آن�ذاك في مدرس�ة الاس�تقامة 
مبك�رة  خط�وة  في  للبن�ن،  الابتدائي�ة 

عكست حجم الإمكانات التي يمتلكها، 
المتوس�طة،  المرحل�ة  إلى  انتقال�ه  وم�ع 
وتحديداً في متوسطة الجمهورية، واصل 
تألق�ه اللاف�ت، حيث حق�ق المركز الأول 
في بطولة المدارس المتوس�طة، الأمر الذي 
مه�د الطري�ق لاختياره ضم�ن صفوف 

ن�ادي الرافدي�ن لفئ�ة الأش�بال، لتب�دأ 
مرحلة جديدة م�ن صقل الموهبة ضمن 

الأطر التنافسية المنظمة.
وفي المرحلة الإعدادية، ومن خلال دراسته 
في الإعدادي�ة المركزية، اس�تمر في حصد 
الألق�اب بتحقيقه المركز الأول في بطولة 
المدارس الإعدادية، قبل أن يش�ق طريقه 
نح�و التعلي�م الجامعي في كلي�ة التربية 
البدني�ة وعل�وم الرياض�ة، حي�ث مث�ل 
منتخب تربية القادسية وأسهم في إحراز 
المركز الأول في بطولة العراق المدرس�ية، 
كما حمل ألوان منتخب جامعات العراق 
في البطولة العربية التي أقيمت في الأردن، 
مؤك�داً حض�وره المميز على المس�توين 

المحلي والعربي.
وعلى صعيد الأندية، مثل الراحل عدداً من 
الفرق البارزة، منها الرافدين والأعظمية 
والس�ماوة والح�دود، ضمن منافس�ات 
الس�لة، وق�دم  الممت�از لك�رة  ال�دوري 

مس�تويات لافتة جعلته مح�ط اهتمام 
المدرب�ن، ليت�م اختياره ضم�ن صفوف 
منتخ�ب ش�باب الع�راق، ث�م المنتخ�ب 
الأولمب�ي، وص�ولاً إلى المنتخ�ب الوطن�ي 
)ب(، في مس�يرة تصاعدية تعكس حجم 
عطائه وتميزه، وق�د تعاقب على تدريبه 
خلال مس�يرته الطويلة مع رياضة كرة 
الس�لة العديد من المدربن وهم : المرحوم  
مهدي علي اكبر وقاسم علي اكبر ومحمد 
جاس�م وعبد الحس�ن جاب�ر والمرحوم 
حسن محمد علي وسيد علي العوادي أما 
على صعيد الأندية فقد أشرف على تدريبه 
في نادي الاعظمية عبد الحسن خليل وفي 
نادي الح�دود خالد ابراهي�م والتضامن 
النجف�ي محم�د زي�ن العابدي�ن فيم�ا 
أشرف ع�لى تدريب�ه في المنتخ�ب الأولمبي 
الم�درب فكرة توم�ا، غير أن الق�در كان 
ل�ه كلمة أخرى، فف�ي الرابع والعرين 
من أيل�ول ع�ام 2015، تع�رضّ الراحل 
لحادث س�ير مؤس�ف أثن�اء عودته من 
محافظة البصرة، بعد مش�اركته ضمن 
لجنة مناقشة رس�الة ماجستير في كلية 
التربية البدني�ة وعلوم الرياضة بجامعة 
الب�صرة، ليف�ارق الحي�اة برفق�ة نجله 
سجاد، البالغ من العمر أحد عر عاماً، 

في فاجعة أليمة هزت الوسط الرياضي.
برحيل لازم محمد عب�اس، خسرت كرة 
الس�لة العراقية أحد نجومه�ا المميزين، 
الذي�ن جمع�وا ب�ن الموهب�ة والأخ�لاق 
والمس�يرة الحافل�ة بالعط�اء، إلا أن إرثه 
ذاك�رة  في  ح�اضراً  س�يبقى  الري�اضي 
الأجي�ال، ش�اهداً ع�لى مرحل�ة زاخ�رة 
بالإنج�ازات، ورمزاً من رم�وز الديوانية 
التي س�تظل، رغ�م كل التحديات، منبعاً 

للنجوم ومهدًا للبطولات،

النجم السلوي الراحل الدكتور لازم محمد عباس خطفه القدر 
وخلده التاريخ

بطل من مدينتي
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4متابعات الــرياضي

واص�ل الاع�ام الس�عودي تغطيته 
الدكت�ور  لمح�اضرات  ومتابعت�ه 
ريسان خريبط التي ألقاها الأسبوع 
الماضي في جدة والرياض عن صناعة 
البط�ل الاولمبي ومس�تقبل الرياضة 

العربية 
 واشار الدكتور خريبط في اتصال مع 
الرياضي أن العديد من الش�خصيات 
والش�بابية  والاعامي�ة  الرياضي�ة 
تحدثت بايج�اب عن الن�دوات التي 
ش�اركت بها مؤخرا من اجل تطوير 
الرياض�ة العربي�ة وتش�خيص اهم 
م�ا يعترضها م�ن معوق�ات وافاق 

تنميتها ورعاية المواهب 
واضاف أن الس�يد صف�وان محمود 
عولق�ي  مؤس�س ونائ�ب رئي�س 

جمعية الإدارة الرياضية السعودية
ومؤس�س الجمعية العربية العالمية 
ل�إدارة الرياضية، المدي�ر التنفيذي 

كتب عن محاضراتي قائا
في كل م�رة يُرفع فيها علم دولة على 
منص�ة التتوي�ج الأولمبي�ة، لا يكون 
ذل�ك مج�رد لحظ�ة عاب�رة تُلتقط 
فيه�ا الص�ور، ب�ل ه�و نت�اج عمل 
طوي�ل ومنظوم�ة متكاملة صُنعت 
بعناية عبر سنوات. وفي المقابل، فإن 
غياب هذا المش�هد في كثير من الدول 
لا يمك�ن تفس�يره بنق�ص المواهب 
أو ضع�ف الإمكان�ات، ب�ل يع�ود في 
جوهره إلى خل�ل في الإدارة الرياضية 

ذاتها.
ومن ه�ذا المنطل�ق تحدي�دًا، جاءت 
الندوة العلمية التي نظمتها جمعية 
“دور  بعن�وان  الرياضي�ة  الإدارة 
الإدارة الرياضية في صناعة البطل”، 
إط�اره  في  التس�اؤل  ه�ذا  لتض�ع 
الصحيح، ولتفتح باب النقاش حول 
واح�دة م�ن أه�م القضاي�ا المؤجلة 
في المش�هد الري�اضي العرب�ي. ول�م 
تك�ن أهمية ه�ذه الن�دوة نابعة من 
موضوعها فحس�ب، بل من توقيتها 
أيضً�ا، في ظل الح�راك الكب�ير الذي 
تش�هده المملكة، والتكامل الملحوظ 
بين الجه�ات الحكومية والأكاديمية 

والقط�اع غ�ير الربح�ي، وه�و م�ا 
يعكس تح�ول الرياضة إلى مشروع 
وطن�ي متكام�ل، لا مجرد نش�اط 

منفصل.
الن�دوة،  انتقلن�ا إلى مضم�ون  وإذا 
نجد أن أبرز ما طُرح فيها، اس�تنادًا 
إلى الرؤي�ة العلمية للدكتور ريس�ان 
خريبط مجيد، ه�و ضرورة إحداث 
تح�ول ج�ذري في طريق�ة التفك�ير 
ثقاف�ة  نغ�ادر  بحي�ث  الري�اضي، 
“المش�اركة” إلى ثقاف�ة “الإنج�از”. 
في  المش�اركة  اعتُ�برت  فلطالم�ا 
البط�ولات هدفً�ا بح�د ذات�ه، بينما 

تؤك�د التج�ارب العالمي�ة أن ال�دول 
الناجح�ة لا تقي�س حضورها بعدد 
المشاركات، بل بقدرتها على تحقيق 
نتائ�ج نوعي�ة مس�تدامة. وفي ه�ذا 
الس�ياق، يوضح الإط�ار العلمي أن 
غي�اب المنظوم�ة المتكامل�ة هو ما 
يجع�ل الإنج�ازات الفردي�ة مج�رد 
حالات استثنائية يصعب تكرارها أو 

البناء عليها.
أن  يتض�ح  ذل�ك،  م�ن  وانطاقً�ا 
جوه�ر القضي�ة لا يكم�ن في الموارد 
بق�در ما يكم�ن في كيفي�ة إدارتها. 
ف�الإدارة الرياضي�ة الي�وم ل�م تعد 

ع�لى  تقت�ر  تنظيمي�ة  وظيف�ة 
تنس�يق البط�ولات أو إدارة الف�رق، 
بل أصبح�ت وظيف�ة اس�تراتيجية 
تق�ود كام�ل المنظوم�ة، ب�دءًا م�ن 
اختيار الألعاب ذات الجدوى، مرورًا 
باكتشاف المواهب، ووصولًا إلى إعداد 
الري�اضي وف�ق منهج علم�ي قائم 
على البيان�ات. وهنا تحدي�دًا يظهر 
الف�ارق الحقيقي بين لاعب موهوب 
يظه�ر لفترة مح�دودة، وبطل قادر 
ع�لى المنافس�ة والاس�تمرار في أعلى 

المستويات.
وفي س�ياق متصل، لا يمكن الحديث 
ع�ن صناع�ة البط�ل دون التوق�ف 
عن�د ال�دور المح�وري ال�ذي تلعب�ه 
أح�د  ش�كّل  وال�ذي  الجامع�ات، 
أب�رز مح�اور النق�اش في الن�دوة. 
فالجامعات لم تعد مجرد مؤسسات 
تعليمية تقليدية، بل أصبحت بيئات 
حاضنة لصقل المواهب وتحويلها إلى 
مشاريع أبطال. وتكمن أهمية هذه 
المرحل�ة في الفئ�ة العمرية )18–22 
س�نة(، حيث يكتمل النضج البدني 
والعق�ي، ويتكام�ل م�ع التدري�ب 
العلمي المكث�ف والدعم التخصصي، 
وه�و م�ا يجعله�ا المرحل�ة الأكث�ر 
حساسية وتأثيراً في مسار الرياضي.
وبع�د هذا الطرح، يبرز س�ؤال أكثر 

أهمية: ماذا بعد الندوة؟
 فالقيمة الحقيقية لأي طرح علمي 
لا تُق�اس بعمق النقاش، بل بقدرته 
ع�لى التح�ول إلى واقع عم�ي. ومن 
هن�ا، فإن م�ا قُ�دم في ه�ذه الندوة 
لا ينبغ�ي أن يُنظ�ر إلي�ه كمج�رد 
محتوى معرفي، بل كإطار عمل قابل 
للتطبي�ق، وخارط�ة طري�ق يمكن 
أن تُس�هم في إعادة تش�كيل المشهد 

الرياضي إذا ما تم تبنيها بجدية.
وفي ض�وء ذل�ك، يمك�ن الق�ول إن 
التح�دي ل�م يع�د في فهم المش�كلة، 
فالمعرف�ة  الق�رار.  اتخ�اذ  في  ب�ل 
متاحة، والنم�اذج العالمية واضحة، 

والإمكان�ات موجودة، لك�ن الفارق 
الحقيقي يصنع�ه الالتزام بالتنفيذ، 
والق�درة ع�لى الانتقال م�ن مرحلة 

“الوعي” إلى مرحلة “الممارسة”.
وفي الختام، تبقى الحقيقة الأهم أن 
صناعة البطل ليس�ت لغ�زاً معقدًا، 
ب�ل  بعينه�ا،  دول  ع�لى  حك�رًا  ولا 
ه�ي نتيج�ة طبيعية لمنظوم�ة تُدار 
بكف�اءة، وتُبنى على أس�س علمية، 
وتُحاس�ب ع�لى نتائجه�ا بوضوح. 
وعليه، فإن م�ا نحتاجه اليوم ليس 
مزيدًا من المش�اركات، بل مزيدًا من 
الإدارة الواعية الت�ي تدرك أن البطل 

لا يُولد صدفة… بل يُصنع.

د. عبد الكريم ناعم

أش�اد  المس�وؤلون والمدرب�ون 
العالي�ة  القتالي�ة  بال�روح 
الق�درة  معتبري�ن  للاعب�ين 
الذهني�ة ع�لى تج�اوز خيبات 
الس�ابقة كان�ت مفتاح  الأمل 

النجاح في الملحق العالمي  . 
لذلك لقد حرص الجهاز الفني 
للمنتخ�ب العراق�ي ع�لى بناء 
عاق�ة وثيق�ة م�ع الاعب�ين 
تضمنت تقديم نصائح ذهنية 
و تكتيكي�ة فردية حتى خارج 
أوق�ات المعس�كرات الرس�مية 
لضمان الأستمراية الذهنية  . 

وبعد النجاح في تجاوز الضغوط 
النفس�ية في التصفيات ينتظر 
تحدي�ات  العراق�ي  المنتخ�ب 
في  المجموع�ات  دور  في  ك�برى 

المونديال القادم  . 
التحض�ير  يتطل�ب  ولذل�ك 
لنهائي�ات كأس العال�م ٢٠٢٦ 
تظافرا مكثف�اً للجهود الفنية 
واللوجس�تية  ،  خاص�ة م�ع 
الجغرافي�ة  الرقع�ة  اتس�اع 

تس�تضيفها  الت�ي  للبطول�ة 
وكن�دا  المتح�دة  الولاي�ات 

والمكسيك  . 
أولا :

التحضير الفني  ) الاستعداد  
البدني و التكتيكي( 

تركز الأجه�زة الفنية على رفع 
جاهزي�ة الاعب�ين م�ن خال 
بعناي�ة  و  مدروس�ة  مراح�ل 

فائقة  . 
 المعسكرات التدريبية

تبدأ المعس�كرات النهائية غالبا 
الخام�س  الش�هر  اواخ�ر  في 
)مايس( الحالي مثا ٢٥ مايس 
٢٠٢٦ وتتضمن تدريبات بدنية 
وفنية مكثفة لزيادة الانسجام 
وتطبيق الخطط التكتيكية (  . 

المباريات الودية
) وتعد عن�را حيويا لإختبار 
يخط�ط  فمث�اً  التش�كيات 
م�ع  تب�دأ  مباري�ات  لإقام�ة 
المنتخب الإس�باني قبل التوجه 
إلى أمريكا  ومقابلة أحد الفرق 
هن�اك  كأن يك�ون أح�د ف�رق 
المجموع�ات الأخ�رى أو فريقا 

محليا في أمريكا (   . 
الأعداد الذهني والبدني  

)وتشمل التحضيرات استخدام 
علوم الرياضة كالعاج بالتبريد 
والتغذية الصحية المخصصة  ، 
لضمان استشفاء الاعبين بين 

المباريات المتقاربة (   . 
القوائم الرسمية 

) تلزم الفيفا المنتخبات بتقديم 

 )٣٥—٥٥ ( قائم�ة موس�عة 
ماي�س   ١٣ بحل�ول  لاعب�ا 
 الحالي  تليه�ا القائمة النهائية 
)٢٣-٢٦( لاعبا في موعد أقصاه  

١ حزيران القادم (  . 
ثاني�ا :    التحضير اللوجس�تي 
نظ�را  والتنق�ل(  )الإقام�ة 
للمسافات الشاسعة في نسخة  
٢٠٢٦ تبرز تحديات لوجستية 

غير مسبوقة  
 معسكرات الإقامة

)لق�د أص�درت الفيف�ا كتيب�ا 
التدري�ب  مواق�ع  يتضم�ن 
 Bese المحتمل�ة  والإقام�ة 
تخت�ار  حي�ث     Camps
المنتخب�ات الوطنية المش�اركة 
مقراته�ا بناء ع�لى قربها من 
ماعب المباريات لتقليل إجهاد 

السفر (  . 

إدارة التنقل
)  وقد تحتاج بعض المنتخبات 
 ٥٠ مدته�ا   ط�يران  لرح�ات 
دقيق�ة فقط للتنق�ل بين  مقر 
الإقام�ة وماع�ب التدري�ب أو 

المباريات(. 
 سلاسة التوريد  

المع�دات  ش�حن  تنس�يق   
الرياضي�ة والأجه�زة الطبي�ة 
وتأم�ين الأغذي�ة والمشروب�ات 
ع�بر الح�دود الثاث�ة  أمريكا، 
كندا، المكسيك (  يتطلب دقة في 
التخليص الجمركي والتوقيت .

دعم المشجعين
) ويشمل التحضير اللوجستي 
آلي�ات حج�ز وتوزي�ع  ايض�ا 
التذاكر والمس�اعدة في تس�هيل 
إقام�ة الجالي�ات والمش�جعين 

لمؤازرة منتخباتهم الوطنية (

محاضرات الدكتور ريسان خريبط عبر مرصد الاعلام السعودي

انموذجية الاعداد حضور عراقي بمونديال 2026

كاظم الطائي 
عبر عدد من الاعاميين والرياضيين 

عن حزنه�م لرحيل الاع�ب الدولي 

الس�ابق حام�د ج�بر ال�ذي انتقل 

إلى رحم�ة الله الواس�عة اثر مرض 

عض�ال تغمده الله بواس�ع رحمته 

واس�كنه فسيح جناته والهم ذويه 

الصبر والس�لوان وانا لل�ه وانا اليه 

راجعون 

واش�ار الرياضيون وزم�اء المهنة 

في  الش�خصية  صفحاته�م  ع�بر 

مواق�ع التواص�ل الاجتماع�ي عن 

تعازيهم لرحي�ل الاعب حامد جبر 

وقال�وا بقلوبٍ مؤمن�ة بقضاء الله 

وقدره، وبحزنٍ عميق، نتقدم بأحرّ 

التعازي لاسرة للفقيد

وقال الكابتن مجب�ل فرطوس لقد 

دعاني الراحل الى بيته 

عاصم�ة  كوبنهاك�ن  مدين�ة  في   

الدنم�ارك وكان كريم�ا جدا رحمه 

الله

واض�اف لقد دربت�ه في فريق القوة 

الجوي�ة ع�ام 1978 وس�بق له أن 

لع�ب للعدي�د م�ن الاندي�ة المحلية 

والخارجية

وكتب الزميل عي كاظم

الكابتن حامد جبر 

او كمبس العراق مثل اندية السكك  

والتجارة والجوية 

وغ�ادر الع�راق مبك�را  في نهاي�ة 

السبعينات إلى الدنمارك  لعب هناك 

مع اش�هر الفرق الدنماركية وقال 

ظ�ل وفي�ا لوطن�ه الع�راق  يزوره 

كل ع�ام ويلتق�ي ب�كل اصدقائ�ه  

قب�ل خمس�ة س�نوات  اتفقن�ا ان 

نسافر سوية إلى العراق والتقينا في 

مطار الدنم�ارك وجلس بجانبي في 

الطائرة ولم اش�عر بالوقت لحاوة 

حديث�ه  وسرد لي قص�ة مغادرت�ه 

للعراق وهو في ريعان الش�باب وفي 

قم�ة تألقه الك�روي م�ع التجارة 

والجوية  

حامد جبر كان من اوائل العراقيين 

الذي�ن وصلوا إلى الدنمارك  وتربطه 

عاقة صداقة حميم�ة  مع الملحن 

كوك�ب حم�زة والفن�ان قحط�ان 

إلى  بع�ده  ج�اءا  الل�ذان  العط�ار 

الدنمارك رح�ل الكابتن حامد جبر 

بصم�ت  في العاصم�ة كوبنهاك�ن 

التي أحبته  إلى رحمة الله الواس�عة 

كابتن حامد جبر

زي�دان  الاعام�ي  الزمي�ل  وق�ال 

الربيعي 

تلقي�ت بأل�م وح�زن كبيرين، خبر 

وفاة أخي وصديقي العزيز الكابتن 

حامد جبر في منفاه بالدنمارك بعد 

معاناة مع مرض عضال.

اتواص�ل مع�ه حت�ى قب�ل  كن�ت 

أس�بوع، حي�ث وجدت أن�ه يعاني 

من صعوب�ة في النطق، لذلك انهيت 

المكالمة التي لم تستمر سوى نصف 

دقيق�ة فق�ط، وق�د وعدن�ي ب�أن 

يتواص�ل معي عبر الكتاب�ة، إلا أن 

ذلك لم يحصل بس�بب معاناته من 

آلام المرض.

حامد جبر.. أخ عزيز جداً.. وصديق 

والتواص�ل..  الس�ؤال  كث�ير  وفي.. 

صاح�ب روح مرح�ة ج�داً، يخلق 

النكت�ة في أصع�ب المواق�ف.. كريم 

ج�داً.. لا يأت�ي إلى بغ�داد، إلا وهو 

محماً بالهدايا إلى جميع أصدقائه.

كان ق�د وعدن�ي قبل نهاي�ة العام 

أن  إلا  بغ�داد،  إلى  بزي�ارة  الم�اضي 

تداعيات الم�رض منعته من رؤيتنا 

ومنعتن�ا من رؤيت�ه، ليرحل إلى ربٍ 

كريمٍ رحيمٍ.

لق�د كلفن�ي المرح�وم حام�د جبر 

فعل�ت  وق�د  مذكرات�ه،  بتحري�ر 

ذل�ك لتصدر بكت�اب تح�ت عنوان 

“كمبس الع�راق”، وكان فرحاً جداً 

بصدورها بالتعاون مع الأخ محمد 

الكتبي “أبا طيف”.

رياضيون واعلاميون يعزون برحيل اللاعب حامد جبر 
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العراقي�ة  الجامع�ات  بطول�ة  في 
 ،٢٠٢٦/٢٠٢٥ ال�دراسي  للع�ام 
المقامة بجامعة بغداد/ملعب كلية 
الرياضة.  البدنية وعل�وم  التربي�ة 
بتاري�خ ١٥-١9 / 4/ ٢٠٢٦، برز 
العديد من المواهب الرياضية ومن 
بين تلك المواهب ه�و الواثب العالي 
عب�د الرحم�ن عم�ر صب�ار الذي 
حقق رقما ش�خصيا له، وهو على 
بعد ث�اث س�نوات من ممارس�ة 
الفعالية بمحافظ�ة الانبار واثناء 
المرحل�ة الاعدادي�ة، واجرينا معه 

هذا اللقاء.

التعرف على الهوية الشخصية:
الاسم: عبد الرحمن عمر صبار 

الرطب�ة/  ٢٠٠٢/٣/٢٥ التول�د: 
محافظة الانبار.

الطول: ١9٢ سنتمتر.
التربي�ة  بكلي�ة  طال�ب  المهن�ة: 
المرحل�ة  بغ�داد  البدنية/جامع�ة 

الثانية.
المدرب الحالي: دكتور حامد يوسف 

مدرس بجامعة النهرين.

الجي�ش  ن�ادي  يمث�ل  حالي�ا 
المحلية  البط�ولات  الرياضي ضمن 

بالمؤسسات والاندية الرياضية.

افضل انجاز:
بطول�ة  في  س�نتمتر   ٢١٣  
الدراسي  العراقية للعام  الجامعات 
بجامع�ة  المقام�ة   ،٢٠٢٦/٢٠٢٥
بغداد/ملعب كلي�ة التربية البدنية 
وعل�وم الرياضة. علم�ا بان الرقم 
الواثب  الجامعي باس�م  القي�اسي 
 )٢١٥( والبال�غ  ف�اح  حس�ين 
س�نتمتر عام ٢٠٢٠، وهو صاحب 
الرق�م القي�اسي العراق�ي والبالغ 

)٢٢٠( سنتمتر عام ٢٠١9.
البداية مع ممارسة فعالية الوثب 
الع�الي كان�ت ع�ام ٢٠٢٣ عندم�ا 
الاعدادي�ة،  بالمرحل�ة  طالب�ا  كان 
إذ ت�م اكتش�افه م�ن قب�ل المدرب 
خري�ج  والاخ�ير  حس�ين  م�ازن 
جامعة بغداد وحاصل على شهادة 
البكالوري�وس في التربي�ة البدني�ة 

وعلوم الرياضة.

افضل المشاركات الخارجية: 
المقام�ة  العربي�ة  -البطول�ة 
العربي�ة عام  بجمهوري�ة م�ر 
٢٠٢4 وحص�ل فيها ع�لى المدالية 

الفضية.
-بطول�ة غرب اس�يا بالجمهورية 
العراقي�ة ع�ام ٢٠٢4 بمحافظ�ة 
البرة، وحص�ل فيها على المدالية 
 ٢١٠ مق�داره  بإنج�از  الفضي�ة، 
س�نتمتر، وبأشراف المدرب وس�ام 

حسين العاني.
-افضل انجاز في بطولة الجامعات 
المقام�ة في جامعة بغداد ٢.١٣ متر 
ب�أشراف الدكت�ور حامد يوس�ف 
وه�و اخ�ر س�باق كان لي مع رقم 

شخصي جديد ١7/4/٢٠٢٦.
الت�ي يؤديها  التدريبية  الوح�دات 
 )٦( الاس�بوع: ه�ي م�ن  خ�ال 
وحدات تدريبية بالأسبوع الى )8( 
وحدات تدريبية، على وفق المراحل 
الس�نوية، وبواقع زمن  التدريبية 
الوح�دة التدريبية ي�تراوح ما بين 
)٢-٣( س�اعة يومي�ا. وان س�بب 
التدريبية  الاختاف بمدة الوح�دة 
بسبب تباين الشدد والحجوم على 
وفق فترة الاعداد للرياضي أن كان 

اعداد عام أو خاص.

هل هنالك مراعاة لتوقيتات 
النوم والتغذية من قبلك: 

 براحة النوم لم يكن في المستوى 

المطلوب بس�بب ضغط الدراس�ة، 
والتغذية كذلك لا نني اس�كن بعيد 
ع�ن الاه�ل كون�ي م�ن محافظه 
الانب�ار بقض�اء عن�ة واس�كن في 
بغ�داد لوح�دي لغ�رض الدراس�ة 
والتدري�ب م�ن أج�ل تحقي�ق ما 

اطمح له.

هل تأثرت بأحد: 
 لم أتأثر كث�يرا بأحد لا نني اطمح 
لك�ي احق�ق انج�از افض�ل م�ن 
انجازي لكنني احب واتابع الاعب 

القطري معتز برشم.
املين له من الله الاستمرار التفوق 
ولي  والل�ه  طموح�ه،  وتحقي�ق 

التوفيق.

الواثب العالي عبد الرحمن عمر صبار: اطمح لتحقيق الانجازات 

حوار : البروفيسور الدكتور سعد منعم النعيمي
رئيس تحرير مجلة علوم الرياضة الدولية

جامعة اوروك/كلية التربية البدنية
 وعلوم الرياضة
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البقاء للاقوى وصاحب المال 
من بين الأقوياء ولكن ...

كتب / عبد الكريم ياسر 

ش�حة المال ال�ذي هو اس�اس ديمومة الصح�ف الورقية عبر 
وجود الاعلانات التي الغيت بنس�بة كبيرة جدا بواسطة وجود 
الانترن�ت الذي ممكن يكون النشر ب�ه مجاني ومتاح للجميع 

...
ه�ذا الجان�ب الس�لبي وصل الي�وم إلى مفص�ل الرياضة التي 
لاحتها كثير من المظالم كما حصل مع أفضل فرق  المحافظات 
مثل فريقي النجف الذي س�بق وأن صارع كبار الفرق وحقق 
انج�ازات كب�يرة بل حقق ما ل�م تحققه ف�رق عريقة حينما 
ف�از ع�ى فريق الس�د القط�ري الذي يع�د من أفض�ل الفرق 
ليس العربية فحس�ب بل من افضل الفرق العربية والأسيوية 
وبس�بب الفقر المالي اليوم هذا الفريق العريق يهبط من دوري 
النجوم إلى درجة أدنى نتيجة خس�ارته التي كما أسلفت أعلاه 
سببها شحة الأموال وعدم تمكن إدارته من التعاقد مع لاعبين 

سوبر ومدرب عى مستوى عالمي !!!
إضاف�ة إلى فريق النجف فريق القاس�م ال�ذي في يوما ما أو في 
كثير من المباريات كان مصدر متعة للجمهور من حيث الأداء 
الراق�ي ال�ذي قدمه لاعب�وه وكثير من أحرج ف�رق كبيرة هذا 
الفريق هو الآخر بسبب الضائقة المالية أصبح بحكم المبعدين 
م�ن دوري النج�وم ولم يتمكن من الفوز ول�و بمباراة واحدة 

طوال مشواره في دوري النجوم !!! 
إذا الم�ال ه�و المقاوم الأس�اسي في النج�اح وتحقي�ق النتائج 
المشرف�ة ولك�ن احيان�ا ينقلب هذا الم�ال من نعم�ة إلى نقمة 
ويك�ون س�بب في التراجع إذا م�ا وظف بالمكان الس�ليم وهذا 
يتطل�ب تخطي�ط س�ليم إذا الم�ال والتخطي�ط الس�ليم هما 
مكم�لان لبعضهما البعض ومال بلا تخطيط س�ليم قد يهدر 
ويكون مؤثر سلبا كذلك الحال التخطيط السليم ليس له نفع 

وفائدة عى أرض الواقع بدون وجود المال ...
ولدين�ا ايضا أمثلة كثير تعد ش�واهد لصحة ه�ذا الطرح مثل 
ن�ادي الكرمة ال�ذي قد يكون أكثر ن�اد عراقي خصص أموال 
لفريق�ه في دوري النج�وم وتعاقد في بداية المش�وار مع افضل 
هداف�ين هم�ا ه�داف المنتخب العراق�ي ايمن حس�ين وكذلك 
ه�داف المنتخب الاردن�ي الذي لم يدوم بق�اءه طويلا ثم غادر 
ليتعاق�د مع فريق خ�ارج العراق وهنا المقصود س�وء الإدارة 
والتخطيط التي لم يكن لها حسابات موضوعية مهنية تركت 
ه�ذا الأثر الس�لبي ولم يفلح هذا الفريق بالمنافس�ة عى لقب 

الدوري وهدرت الأموال التي انفقت من أجل هذا الغرض !!!

مثل�ت تجربة اللاع�ب حامد جبر 
الدنماركية،  الاحترافية في الملاعب 
ال�ذي رحل ع�ن دنيان�ا الفانية في 
الأس�بوع الماضي، باكورة احتراف 
الأوروبي�ة،  الملاع�ب  في  لاعبين�ا 
حيث تمكن وع�بر مجازفة كبيرة 
ج�داً من طرق بواب�ة الاحتراف في 
أوروب�ا، ليكون س�بّاقاً في خوض 

التجربة المهمة.
حام�د ج�بر، انطل�ق في الملاع�ب 
المحلي�ة م�ن بوابة فريق الس�كك 
الراح�ل  الم�درب  إشراف  تح�ت 
جرجيس الياس في السنوات الأولى 
م�ن العق�د الس�بعيني في الق�رن 
الم�اضي، وبعد أن اخت�بره الياس، 
وج�د أن�ه لا يحت�اج إلى توصي�ة 
خاص�ة أو ما ش�ابه، حي�ث آمن 
بقدراته وتوق�ع له التألق والإبداع 
مع نخبة كبيرة من نجوم السكك 
أمث�ال حازم جس�ام، علي كاظم، 
ثامر يوس�ف، إبراهيم علي، جلال 

عبد الرحمن، رس�ن بنيان، س�عد 
عبد الحميد، عليوي حسين، فتاح 
محمد، مقداد جرجيس، زياد عبد 

الحميد، كاظم خلف وآخرين.
وبرغ�م العدد الواف�ر من اللاعبين 
الجيدي�ن في فريق الس�كك، إلا أن 
اللاع�ب الصغ�ير في العم�ر حامد 
ج�بر تمك�ن م�ن ف�رض وجوده 
وأصب�ح يش�ارك مع�ه في بع�ض 

المباريات.
لكن حامد جبر تعرض إلى صدمة 
كب�يرة عندم�ا ت�م إبع�اد المدرب 
جرجي�س الياس واس�تلام مهمة 
تدري�ب فري�ق الزوراء ال�ذي بات 
امتداداً لفريقي السكك والنقل من 
قبل المدرب الراحل س�عدي صالح 
ومس�اعده الراح�ل أنور جس�ام، 
إذ وبس�بب انضمام فلاح حس�ن 
إلى فريق ال�زوراء قادماً من فريق 
الط�يران »الق�وة الجوي�ة حالياً« 
طلب المدرب س�عدي صالح وأنور 
جس�ام م�ن اللاع�ب حام�د جبر 
الانتق�ال للع�ب في خط الوس�ط، 
لكن�ه رفض طلبهما بس�بب حبه 
لتسجيل الأهداف، لأن هذا الرفض 
جعله يترك الزوراء ويتوجه للعب 
مع فريق دي�الى بطلب من مدربه 
جرجي�س الي�اس، ث�م انتق�ل إلى 
فري�ق التج�ارة، وأثن�اء مواجهة 
فريق�ه »التج�ارة« ض�د فريق�ه 
الس�ابق »ال�زوراء« تمك�ن حامد 
جبر من تس�جيل ه�دفي فريقه في 
مرمى حارس ال�زوراء جلال عبد 

س�جل  ث�م  الرحم�ن، 
هدف�اً ثالث�اً، إلا أنه ألغ�ي بداعي 
التس�لل، وق�د دخ�ل في صراع مع 
الحارس جلال عبد الرحمن، حيث 
كان الأخ�ير ممتعضاً م�ن اهتزاز 
ش�باكه مرتين بأقدام حامد جبر، 
مم�ا دع�ا الأخ�ير إلى تذك�ير عبد 
الرحم�ن بحادثت�ه الش�هيرة مع 
الح�ارس التون�ي عتوق�ة! وقد 
انتهت المباراة بفوز الزوراء 2-6، 
وبع�د نهاية المب�اراة توجه حامد 
جبر نحو مدربي الزوراء س�عدي 
صالح وأنور جس�ام وق�ال لهما 
بطريقته الفكاهية المعروفة: »ها 
يابه.. مهاجم لو لاعب وس�ط!«، 
مم�ا دعا أن�ور جس�ام إلى القيام 
ع�ن  بالمغ�ادرة  وطالب�ه  بنه�ره 

طريق المزاح.
ومن المفارق�ات التي كان يفعلها 
حامد جبر أثناء تواجده مع فريق 
الس�كك، أنه عندما يخسر الفريق 
أية مب�اراة، فأن الصم�ت المطبق 
يس�ود حافلة الفريق، لكن حامد 
ج�بر كان يك�سر ذل�ك الصم�ت 
عندما يقوم بتردي�د أغنية فاضل 
عواد الش�هيرة »لا خبر!!«، ليقوم 
الحزينة،  بك�سر رتاب�ة الأج�واء 
وأتذكر في العام قبل الماضي عندما 
أهديته نس�خة من كتابي »حازم 

حي�ث  عم�ر«،  رحل�ة  جس�ام.. 
أرس�ل رس�الة صوتية إلى الكابتن 
ره فيه�ا بأغنية  حازم جس�ام ذكَّ
»لا خ�بر«. علماً أن حازم جس�ام 
ي�رى أن حامد جبر م�ن اللاعبين 
فري�ق  صف�وف  في  الموهوب�ين 
السكك، لكنه استعجل في الانتقال 

منه.
وق�د أخبرن�ي حام�د ج�بر، أن�ه 
ن�دم كث�يراً عى ق�رار تركه فريق 
ال�زوراء، لأن ه�ذا الق�رار جعل�ه 
يضحي بس�نوات ع�دة من عمره 

الكروي دون جدوى.
وبعد أن أمضى حامد جبر موسماً 
م�ع فري�ق التج�ارة توج�ه نحو 
فريق القوة الجوية، حيث استعاد 
مس�تواه وأصب�ح لاعب�اً معروفاً 

وأساسياً في الفريق وكان متعاوناً 
مع الراحل س�عدي يونس في بناء 

هجمات الفريق.
وش�اءت الصدف أن ي�زور بغداد 
فري�ق دنمارك�ي لمقابل�ة فري�ق 
الطيران الذي كان حامد جبر أحد 
لاعبيه، لكن م�درب الفريق فاجأ 
جبر و4 لاعبين آخري�ن كانوا من 
الأساس�يين في تش�كيلة الفري�ق، 
ع�ى  الجل�وس  منه�م  ليطل�ب 
المدرج�ات، إذ أدى ه�ذا القرار إلى 
حصول ما يش�به الثورة في داخل 
اللاع�ب حامد ج�بر، ال�ذي ذهب 
لزي�ارة الفري�ق الضي�ف والتقى 
رئيس�ه، حيث قام الأخير بإعطاء 
بطاق�ة النادي للاع�ب حامد جبر 

مكتوب فيها العنوان ورقم 

الهات�ف، 
وبعد شهر قرر حامد جبر التوجه 
إلى دنم�ارك في ق�رار ج�ريء ج�داً 
ولا يخل�وا م�ن المجازف�ة، وهناك 
وبعد متاعب عدة خضع للاختبار 
ونج�ح فيه، ليك�ون أح�د لاعبيه 
الأساس�يين وتبدأ رحلة الاستقرار 

النفي والعائلي بالنسبة له.
وقد ش�كلت تجرب�ة اللاعب حامد 
ج�بر في الملاعب الدنماركية خطوة 
مهمة في مس�يرته الكروية، حيث 
كان السباق في اتخاذ هكذا خطوة 

جريئة جداً.
ج�بر  حام�د  كان   2003 وبع�د 
للق�اء  الع�راق  زي�ارة  إلى  يأت�ي 

الأه�ل والأصدق�اء، حي�ث تمك�ن 
م�ن تكوين ش�بكة علاقات رائعة 
الرياضي�ة  الأوس�اط  م�ع  ج�داً 
والفنية والصحفية، لأنه رجل 
الجمي�ع،  اجتماع�ي يح�ب 
ويحرص عى خلق الأجواء 
الجميل�ة، فض�لًا عن ذلك 
فقد امتاز بالكرم الكبير، 
حي�ث لا يأت�ي إلى بغ�داد 
إلا وه�و يحم�ل كم كبير 
م�ن الهداي�ا إلى أصدقائه 

ومعارفه.
كان وج�ود حام�د ج�بر في 
بغ�داد يمث�ل فرحة ل�كل من 
يعرفه، لأنه يأت�ي ومعه الطاقة 
الإيجابي�ة وخلق المواقف الطريفة 
الت�ي تجع�ل كل من يق�ف بقربه 

يغرق بالضحك.
وهنا لابد من الإش�ارة إلى أن حامد 
ج�بر كان مميزاً عندما قرر توثيق 
مسيرته الكروية في العراق وأوروبا 
بكتاب أطلق عليه عنوان »كمبس 
الع�راق.. حام�د ج�بر«، وقد لقي 
الكت�اب الكثير م�ن الثن�اء وأقيم 
له حفل توقيع في مركز »إفرس�ت 

للإعلام« في بغداد.
رحل حامد جبر في الدنمارك، ودفن 
جثمانه في أرضها حس�ب رغبته، 
ولكن س�تبقى مواقفه وذكرياته 
خال�دة في أذه�ان كل من س�نحت 
ل�ه الفرص�ة في التع�رف علي�ه أو 

معاشرته.. له الرحمة والغفران.

كتب/ زيدان الربيعي

من خزين الذاكرة..
حامد جبر.. مجازفة قادته إلى الاحتراف في الملاعب الأوروبية

هي مجموعة من الارهاصات والضغوط 
خل�ق  في  تس�اهم  والت�ي  النفس�ية 
الصعوبات و الفشل في تحقيق الفوز عى 
فري�ق لعدة م�رات وكذل�ك في المواجهات 
الخاص�ة للحص�ول ع�ى لقب ال�دوري 
او مباري�ات خ�روج المغل�وب في بطولات 
ال�كأس الحاس�مة، وم�ن أهم الأس�باب 

لهذه الظاهرة النفسية ما يلي :-
1- الخوف من التوقعات السلبية العالية.

2 - فقدان الحافز الايجابي.
3- التركيز الزائد للحفاظ عى اللقب بدلا 

من اللعب بحرية كاملة.
4- الضغط الاعلامي الكبير.

5- الضغط الجماهيري المؤثر.
6- الخ�وف من تكرار قيادة نفس الحكم 
للمباراة التي س�اهم بخسارته في المباراة 

السابقة.
7-عدم وجود المعد النفي الكفوء.

نتيج�ة  توق�ع  في  الس�لبي  التفك�ير   -8
المباراة.

9- تغيرات مفاجئة في )تش�كيلة الفريق 
الإصابة او المرض او الحرمان(. 

الظاه�رة  ه�ذه  ب�أن  نلاح�ظ  غالبام�ا 
النفس�ية في الرياض�ة تتمث�ل بحص�ول 
بعض الف�رق عى النتائج الس�لبية رغم 
تفوقها الفني والبدني والمهاري وابس�ط 
مثل ه�و الظه�ور الم�شرف في البطولات 
الكبيرة ولكنها تكررالخسارة  امام فريق 
معين ويش�كل له�ا عقدة  فوز نفس�ية، 
وكما ح�دث لمنتخب ألماني�ا المميز والذي 
خ�سر 4 مواجهات متتالي�ة مع منتخب 
إيطالي�ا للفترة من 1970- 2006.وكذلك 
ف�وز ريال مدري�د عى اتلتيك�و مدريد في 
مبارات�ين متتاليتين واخرجهما في بطولة 
اورب�ا لموس�مين ، وهناك امثل�ة منها ما 
يعاني�ه ن�ادي ارس�نال وال�ذي يتص�در 

الدوري الإنكليزي لثلاثة مواس�م متتالية 
وبف�ارق كب�ير م�ن النق�اط ويفقده في 
الأمتار الأخيرة وتكرر هذا الموس�م  حيث 
يلاحقه الان نادي مانشستر سيتي وقلل 
الف�ارق  وخشى الارس�نال تك�رار نفس 
عق�دة الفوز الس�ابقة رغ�م الامكانيات 
الرائعة والمس�تويات الراقية للأداء ولكن 
الح�ذر وع�دم تفك�ير الم�درب واللاعبين 

السلبي   للتوقعات. 

* هنالك عدة عوامل لها دور 
و تأثير نفسي في مسألة عقدة 

الفوز ومنها :-
1 - شخصية وثقافة اللاعب. 

2- المدرب المقتدر صاحب الخبرة والصلاة 
الذهنية. 

3 - عدم وجود المعد النفي الكفوء. 
4~ الضغط النفي الزائد عى الفريق من 

الجمهور والإعلام وإدارة النادي. 
5 - ع�دم عمل تحويرات تكتيكية خاصة 
ضد الفرق المنافسة التي كشفت  أوراقه 

ونقاط قوة وضعف فريقه. 
ل�لأداء  الس�لبية  النتائ�ج  اس�تذكار   -6

والنتيجة من اللاعبين والمدرب. 
7- التوقعات السلبية للأداء والنتيجة من 

الفريق. 
8 - ضعف الحوافز المادية والمعنوية.

* لعنة البطل ) متلازمة الاكتفاء (
هنال�ك فرق كثيرة حصل�ت عى بطولات 
دولية متتالية مثل اسبانيا والتي احرزت 
بطول�ة كأس العالم 2010 وبطولة اوربا 
2012 ث�م ابتع�دت لف�ترة طويل�ة ع�ن 
التتوي�ج بالالق�اب وامثلة كث�يرة لاندية 
ومنتخب�ات كررت هذا المش�هد ومن أهم 

الأسباب لهذا الانقطاع والابتعاد :-
1- الضغ�ط النفي الكبير من الجماهير 
التي تطالب بقوة من أجل المحافظة عى 
اللقب وتكراره وس�ببت الخ�وف والقلق  

من الفشل.
اعتم�اد  التكتيك�ي حي�ث  التراخ�ي   -2
الفريق لفترة طويلة عى نفس الأس�ماء 
المكش�وف  والتش�كيل  الخط�ة  ونف�س 

للفرق المنافسة .
الفري�ق  بنج�وم  الكث�يرة  التغ�يرات   -3
وغروره�م ومطالبتهم بالعقود الخيالية 
خلخل�ت الاس�تقرار بتش�كيلة ووض�ع 

الفريق الفنية والمعنوية مثل ريال مدريد.
4- الاكتف�اء والرض�ا  وال�ذي س�اهم في 

ضعف العمل  وارتفاع حالة الغرور.
5 - التراج�ع في الداف�ع  وبع�د كل انجاز 

يظهر فقدان الحافز السابق.

* هنالك بعض الأمور والتي 
تساهم في ظهور عقدة الفوز 

ومنها :-
1- الإيم�ان ببع�ض التقاليد الت�ي يتأثر 
بها اللاعبون  وأهمها الس�حر والشعوذة  
وحاجة المدرب الى خبرة وحرفنة لمعالجة 
وإبعاد التمس�ك والإيم�ان للاعبين بعدم 
صح�ة ه�ذه الأعم�ال الس�حرية والتي 
انت�شرت في أفريقي�ا والخلي�ج وال�دول 

العربية واماكن أخرى. 
2- مس�ألة التفك�ير بتعوي�ذة الفري�ق 
والتي لها تأث�ير نفي كبير عى المدرب . 
واللاعبين وغالبا ما تكون ش�خص معين 

او ارت�داء قمي�ص معين يتفائ�ل به مثل 
مدرب اتلتيكو مدريد س�يموني وتفاؤله 
بالملاب�س الس�وداء في جمي�ع مباريات�ه 
وكذل�ك توجد أش�ياء أخ�رى يتفائل بها 
عن�اصر الفريق من أج�ل تحقيق نتائج 
جي�دة.، وحدث�ت مع�ي حالة مش�ابهة 
عندم�ا عمل�ت مس�اعد م�درب لبط�ل 
الدوري البولندي لثلاثة مواس�م  متتالية 
وعندم�ا باشرت مع�ه كان يحتل  المركز 
التاس�ع من أصل 16 فريق و آخر تتويج 
ل�ه لبطولة بط�ل لل�دوري البولندي قبل 

17 عام و س�افرت معه في الدوري المحلي 
وبطول�ة اورب�ا وحصول�ه ع�ى بطولة 
الجمه�ور  وقن�ع   1982 ع�ام  ال�دوري 

والإدارة واللاعبين والمدرب بانني

تعوي�ذة الفري�ق وبفض�ل هذا كس�بت 
الخ�برة التدريبي�ة  الأوربية م�ع المدرب 

الكبير فويجك وازارك.
3- تش�كيلة اللع�ب ض�د فري�ق يع�رف 
نق�اط الق�وة والضع�ف لفريق�ك ويجد 
الحلول ومنها اللع�ب بالضغط الدفاعي  
المنخف�ض والدف�اع المحك�م والتحولات 
الهجومي�ة السريع�ة واس�تغلال مهارة 
مباغ�ت  ه�دف  تس�جيل  في  قناصه�م 
وتكرار نف�س النهج في مباريات متكررة 
كما يول�د الضغط والخوف م�ن النتائج 

السلبية المفاجئة.
4- التركي�ز الزائ�د للحفاظ ع�ى اللقب 
ب�دلا م�ن اللع�ب به�دوء وحري�ة، لذلك 

ت�زداد الضغ�وط النفس�ية  والت�ي تؤثر 
ع�ى المه�ارة والتكتيك وضي�اع الفرص 
و تفكي�ك المنظومة الدفاعي�ة مع مرور 

الوقت.
5- التفك�ير بحك�م المباراة المنس�ب مرة 
أخرى لتحكيم مباراتهم  والذي سبق وان 

تسبب في خسارتهم وفقا لاعتقادهم.

* الحلول الناجحة للتخفيف من 
حدة عقدة الفوز :-

 1~ التغيير الكامل للاعداد النفي وكسر 

النمط السابق.
  2- تحلي�ل الس�بب الخف�ي للاحب�اط 
)طرد متكرر - ركلات جزاء قاتلة - عدم 
المحافظة عى نتيج�ة المباراة الإيجابية - 
التراج�ع المخيف للجانب البدني في الوقت 

الاخير من المباراة وأخرى.. (.
3- إيجاد البديل الناجح للعناصر المصابة 
وغرورالنجومي�ة  والنح�س  باللعن�ة 
واشراك  البديل المنافس المتعطش لإثبات 

الوجود. 
4- الاس�تغلال المبك�ر للفري�ق المناف�س 
المتك�بر والمغرور وتس�جيل ه�دف مبكر 

عليه. 
5- تغيير الروتين التدريبي  بالعاب تسلية 
وتماري�ن ترويحية او تمارين تنافس�ية 

بأجواء نفسية مريحة ومختلفة.

    الأخصائي النفسي ) المعد 
النفسي(

غالب�ا ما يكون الس�ؤال ه�و هل يعوض 
التهيئ�ة  في  الم�درب  دور  النف�ي  المع�د 
النفس�ية؟ الم�درب ه�و المس�ؤول الأول 
ع�ن الاع�داد النف�ي للفريق م�ن خلال 
خبرات�ه وكفائته وثقافت�ه، حيث يكون 
الأق�رب إلى اللاعب�ين وبخاص�ة في ميدان 
التدريب والمباري�ات و خلال المحاضرات 
وخلق أجواء جميلة  ومن خلالها يخفف 
الضغط عى اللاعبين ويزيد من تركيزهم 
في اللع�ب ويبعده�م عن ضغ�وط الإعلام 
والجماه�ير وله ال�دور الأول ام�ا المدرب 
قلي�ل الخ�برة او مدرب اجنب�ي لا يعرف 
الحال�ة الاجتماعية والنفس�ية للاعبين، 
هن�ا يك�ون دور أك�بر للمع�د النفي في 
تهيئ�ة اللاعب�ين وحل مش�اكلهم وخلق 
أج�واء صالح�ة ويس�اعد الم�درب الأول 

لفترة محددة.
* المع�د النف�ي يك�ون دوره مس�اعدة 
ورف�ع  النفس�ية  التهيئ�ة  في  الم�درب 
الضغوطات وبخاص�ة في الاوقات خارج 
مي�دان اللعب والتدريب  وفي المعس�كرات 
التدريبي�ة ويعالج المش�اكل والصعوبات 
التي تصاحب اللاعبين وهو الأقرب لحلها 
كون�ه يأخ�ذ دور الاب او الاخ والصدي�ق 
لكونه الأكثر احت�كاك وثقة مع اللاعبين 
خ�ارج ميدان اللع�ب وضرورة  ان يكون 
المع�د النف�ي قد م�ارس اللعب�ة لمعرفة 

مخرجاتها.

د.  كاظم الربيعي

عقدة الفوز كابوس خطير لمن لا يعرف الحلول

No. (254)  - Sunday  2026/5/3العدد )254(    -     الاحـد 2026/5/3



6 افكار ودراسات الــرياضي

اصابات الملاعب بين العقل 
والجسد !!

 أوراق طبية رياضية

 د. فالح فرنسيس

اس�توقفني خ�ر غري�ب قرأته قب�ل ايام ح�ول لاع�ب التنس 
الفرن�ي تيرينس أتمان )المصن�ف 41 عالمي�اً(  في مباراته ضد 
مواطن�ه أوغو هومب�يرت )المصنف 13 عالمي�اً( وذلك في بطولة 
مدري�د المفتوح�ة. الخر تضم�ن عن�وان “أق�وى ريمونتادا في 
بطول�ة مدري�د Mutua Madrid Open( 2026( .. مب�اراة ضد 
الألم والمستحيل”. )الريمونتادا: كلمة اسبانية بمعنى “العودة” 

او “الرجوع”(، وجاء فيه ما يلي: 
في واح�دة من أكثر مباريات بطولة مدريد إثارة ودرامية، تحول 
اللق�اء بين تيرين�س أتمان وأوغ�و هومبير إلى مش�هد أقرب إلى 
اختبار قاسي للإرادة البشرية أكثر من كونه مباراة تنس عادية. 
ل�م يكن الفوز هن�ا مجرد نقاط أو تكتيك، ب�ل كان صراعا بين 

الجسد الذي ينهار والعقل الذي يرفض الاستسلام.
من�ذ البداي�ة، كان الإيق�اع متقارب�ا بش�كل كب�ير، وكانت كل 
نقط�ة تُنت�زع بصعوب�ة م�ن الطرفين. الأش�واط تتقاس�مها 
الندي�ة، والضغط يزداد مع كل كرة حاس�مة، حتى انتهت كلتا 
 Tiebreak(( المجموعتين بفوز أتمان بعد شوطي كسر التعادل

6-7 ،6-7، في دليل واضح على أن الفارق بينهما كان ضئيلاً. 
لكن اللحظة التي قلبت كل شيء جاءت في المراحل الحاسمة من 
المباراة، حين بدأ أتمان يعاني بشكل واضح من تشنجات قوية. 
خطواته أصبحت ثقيلة، حركته محدودة، ثم بدأ الألم يس�يطر 
حتى وصل إلى لحظة بدا فيها عاجزاً عن الوقوف بشكل طبيعي، 
قبل أن يس�قط على أرضية الملعب وسط صدمة الجميع، بسبب 

الألم الشديد في الساق.
في تل�ك اللحظة، ب�دا كأن النهاية محس�ومة، وأن الجس�د قال 
كلمت�ه الأخيرة. لكن ما ح�دث بعد ذلك كان مختلف�ا تماما، إذ 
عاد أتمان ليكمل المباراة رغم الألم، وكأنه يتحدى حدود التحمل 
البشري. كل ضربة كانت تلع�ب بجهد مضاعف، ورغم المعاناة 
الش�ديدة، نج�ح في إنهاء المب�اراة لصالحه، في واح�دة من أكثر 

الانتصارات قسوة وإلهاماً في البطولة.
مباراة س�تبقى في ذاكرة مدريد، ليس فقط بس�بب النتيجة، بل 
بس�بب الصورة التي قدمها لاعب قاتل حتى آخر رمق، رغم أن 

كل شيء في جسده كان يقول توقف.
يقال ان الجسد قد يتوقف عن العمل لسببٍ من الاسباب ، الا ان 
العقل يس�تطيع الاس�تمرار بالعمل رغم ذلك، ويبدو ان هذا ما 

حصل في ذلك اليوم من بطولة مدريد المفتوحة بالتنس.
انته�ى الخ�ر .. والآن دعونا نحلل ماحدث م�ن الناحية البدنية 

والطبية والنفسية.
# بدنياً .. يبدو ان اللاعب تيرينس أتمان قد اصيب بتشنج عضلي 
ش�ديد في عضلة س�مانة الس�اق ، وذل�ك قبل نهاي�ة المجموعة 
الثانية الحاسمة بعد ان فاز في المجموعة الاولى بصعوبة 7 – 6.

يُعرفّ التشنج العضلي كونه تقلص عضلي لا إرادي غير فسلجي 
مفاجئ، اي انه لا يخضع للقوانين الوظيفية العصبية العضلية 
الطبيعي�ة ويكون غير متحكم به من قبل الش�خص او من قبل 
الدم�اغ. ويعت�ر التش�نج بمثابة خ�ط دفاع أخير ع�ن النفس 

للعضلة كي لا تصل الى مرحلة التمزق العضلي. 
يعترالمجه�ود الع�الي الذي يتع�دى امكانية العضل�ة على العمل 
خلال النش�اط البدني، من اهم اسباب التش�نج العضلي، وهذا 
الس�بب )الإجه�اد( ه�و ال�ذي ادى الى حدوث تل�ك الاصابة عند 
أتم�ان في المجموعة الثانية بعد الس�جال الطويل والمتكافئ مع 
خصم�ه القوي في تلك المباراة. وكان هذا التش�نج بمثابة جرس 
الإنذار لأتمان كي يحافظ على عضلته المتشنجة من المضاعفات 

وينسحب من المباراة.
# طبي�اً .. م�ن الناحية الطبي�ة نعتر أتمان ق�د غامر بصحته 
وبمس�تقبله الري�اضي الى حدٍ ما عندما قرر الاس�تمرار باللعب 
متعدياً الألم الش�ديد الذي س�ببه له تشنج عضلة الساق بحيث 
كان غير قادر على الحركة تقريباً في فترات من المباراة، واضطر 
في احدى المرات الى الاستلقاء على الأرض ليعطي لنفسه ولعضلته 
المتشنجة قسطاً من الراحة. ولو انه اخذ رأي الاطباء المختصين 
في تل�ك اللحظة ل�كان قرارهم بالتوقف عن اللعب والانس�حاب 
م�ن المباراة كي لا يعرضّ العضلة المتش�نجة الى التمزق العضلي 
الذي قد يحتاج علاجه الى اش�هر عديدة قد تمنعه من المش�اركة 

في البطولات القادمة خلال الموسم الرياضي.
# نفسياً .. اعترف تيرينس أتمان في مقابلة صحفية بعد المباراة: 
“كانت الحالة اشبه بالذهاب الى الجحيم لكي أفوز هذا اليوم” .. 
“كان علي ان اقاتل الخصم، واقاتل بنفس الوقت تش�نج عضلة 
س�اقي. كن�تُ في وضع صعب ولهذا فق�د كان الفوز المباشر )2 
– صفر( عظيماً بالنس�بة لي لأن�ي كنت مع ذلك الألم اريد فقط 
ان أعي�ش”. التمس�ك والمثابرة على الفوز كان بالنس�بة لي مبدأ 
– حي�اة او م�وت – وله�ذا كانت كل نقطة في كل ش�وط عبارة 
ع�ن ج�زء من معركة ضد الأل�م. في ال25 ثاني�ة قبل كل ضربة 
إرس�ال كان أتمان يتنفس ويأخذ رش�فة من السوائل ويستغل 
كل الفترة التي يس�مح بها قانون التنس، ليعطي بعض الراحة 
لجس�مه وعضلاته. وقد يكون هذا س�بباً في عدم تمزق عضلته 

المتشنجة !!
يع�ود ليق�ول: “كنت عندما ارمي الإرس�ال اش�عر ب�أن عضلات 
جس�مي كلها سوف تتشنج، لكني اس�تمريت بالمقاومة، لتتبعها 
لحظ�ات من التحس�ن .. وكان م�ن الصعوبة ع�لي ان أوازن بين 
الحالتين”. العجيب ان خصمه هومبيرت تقدم في الشوط الحاسم 
4 – 2 واعتقد الجميع بأن أتمان قد انتهى، خاصةً وهو قد ارتمى 
على الارض من شدة الألم. جسدياً خُيّل له انه سيستسلم .. ولكن 
وبلحظات حاس�مة، انتفضت نفس�ه من الداخل لتعلن الانتصار 
ع�لى الجس�د والتغلب على الالم ليهاجم بش�دة ويكس�ب النقاط 

الخمسة من الستة التالية ليحول الألم والتأخر الى تقدم وفوز.
“في داخ�ل رأسي وفك�ري كن�ت لا اريد ان أبين اي ش�يئ س�وى 
انه�اء المباراة بأسرع وقت ممكن” ه�ذا ما قاله أتمان .. “أوغو 
كان يلعب بجدية، لذا كان علي ان أقاتل واس�تمر بالقتال، وهذا 
بالضب�ط م�ا فعلت”. وهكذا اثب�ت أتمان في بطول�ة مدريد بان 
البطل لكي يفوز لا يحتاج الى ان يكون كاملاً بدنياً، بل لن يكون 

مستقراً نفسياً ومستعداً للمثابرة والقتال في سبيل نيل الفوز.
والآن م�ا رأي�ك عزي�زي الق�ارئ .. ما ه�و الأه�م في الرياضة ؟ 

التدريب البدني ام التدريب النفي ؟
وأن�ا اكتب هذا المقال تمنيت ان يق�رأه اعضاء منتخبنا الوطني 
بك�رة الق�دم ال�ذي ك�سروا التوقعات المتش�ائمة واس�تطاعوا 
الوص�ول الى نهائيات كأس العالم للم�رة الثانية، وذلك بهمتهم 
ومثابرته�م وبحبه�م لمدربه�م الأس�ترالي – “العراق�ي” آرنولد 
ولوطنه�م العراق.. أقول لهم: في كرة القدم خاصةً وفي الرياضة 
عامةً، لا يوجد مكان لكلمة ))مستحيل(( .. بالتدريب الصحيح 
والمثاب�رة والقت�ال تس�تطيعون مقارع�ة الف�رق الكب�يرة في 
مجموعتك�م الصعبة .. مع تمنياتنا لكم بالتوفيق الذي نأمل ان 

يرافقكم دائماً بإذن الله.  

يعقوب ميخائيل / كندا

بمج�رد س�ماعنا أنن�ا س�نلاعب منتخب 
أندورا ، )قامت الدنيا ولم تقعد(  ! ، وكأن 
الاتحاد أو المدرب ق�د أرتكب جُرماً عندما 
قرر اللعب مع فريق )بحس�ب الكثير من 
الاراء( ضعي�ف ولا يمكن أن نقابله كوننا  
سنواجه منتخبات أقوى  في كأس العالم ،  
.. أي .. ، كي�ف نلاعب منتخب اندورا ومن 
ث�م في الموندي�ال نواجه النرويج وفرنس�ا 
ومن ثم السنغال ؟!! .. كل هذه التساؤلات 
وغيرها باتت متداولة  بين متفق ورافض 
ع�ن ج�دوى مقابل�ة منتخ�ب ضعي�ف 

تصنيفه ١٧٣ كمنتخب اندورا ؟

  للمدرب قناعة مختلفة  !
وم�ع انن�ا نق�ر م�ن ح�ق  الجمه�ور بل 
لربم�ا حت�ى بع�ض المحللين والنق�اد أن 
يرى أنعدام الفائ�دة الفنية من مثل هكذا 
مواجه�ة ، ولكن يجب ان نعرف في المقابل 
ان للم�درب  رأي وقناع�ة تختلف  في كثير 
م�ن الاحيان عن رأي الجمهور  والمتابعين 
! ، وتحديداً  في مرحلة الاعداد التي تس�بق 
ببطول�ة  التناف�س  مع�ترك  في  الدخ�ول 
كأس العال�م .. أي ان منتخبنا لن يكتفي 
بمبارات�ه مع منتخب أن�دورا ، والتي هي 
الاولى في سلس�لة مبارياته قب�ل المونديال 
،كونه س�يخوض بعدها مبارات�ه الثانية 

مع أس�بانيا ومن ث�م  الثالثة مع منتخب 
ساحل العاج

مُهمة الاختبار الحقيقي !
يات�رى لم�اذا فَضّل المدرب غراه�ام ارنولد 
أن تبدأ رحل�ة الاعداد م�ع منتخب أندورا 
؟، وه�و أه�م التس�اؤلات التي م�ن المهم 
الوص�ول الى اجاب�ة مقنع�ة حول�ه ؟! ، 
وبأعتقادن�ا المتواض�ع ان مدربن�ا   الذي 
تض�م قائمت�ه الاولية   ٥٠ لاعب�اً  ويصار 
الى تقليصه�ا في م�ا بع�د  الى   ٢٦ لاعب�اً 
يتطل�ب منه اجراء أختب�ارات )حقيقية( 
ولي�س ش�كلية لجمي�ع اللاعب�ين الذي�ن 
س�يتم اختيارهم  في القائمة الاولية .. وفي 
نف�س الوقت .. ، وهو الامر الاهم ، أن يبدأ 
الاعداد من خلال رفع رتم الاداء تصاعدياً 
من مباراة لاخ�رى .. أي ان المدرب لا يريد 
أن )يدف�ع( بالمنتخ�ب نح�و مب�اراة ذات 
رتم ع�الٍ في الاداء قد ينعكس س�لباً ليس 
من حيث مس�توى الاداء والنتائج ، وانما 
حتى خشية تعرض اللاعبين الى الاصابات 
.. ولذل�ك فأن مباراتن�ا مع منتخب أندورا 
س�تكون أش�به ب�� )مب�اراة تدريبية( لا 
اكث�ر !! ، أي يح�اول م�ن خلالها الوقوف 
على جاهزي�ة اللاعب�ين وامكاناتهم دون 
تحميلهم حملاً زائ�داً ومضاعفاً قد يلقي 
بظلاله على المستوى ليس خلال مباراتينا 
مع أسبانيا وس�اح العاج وانما حتى عند 
الول�وج في مع�ترك التناف�س في مباريات  

كأس العالم أيضاً  

بين أندورا والنيبال .. تاريخ وقصة 

)أهل مكة أدرى بش�عابها(.. هذه المقولة 
تنطبق على مدرب منتخبنا غراهام أرنولد 
ال�ذي تكف�ي خرت�ه أن ينتق�ي نوعي�ة 
المنتخب�ات التي يلاقيها قبل المش�اركة في 
كأس العال�م ! ، ولا يمك�ن أن  ننظ�ر الى 
)موضوع( منتخب أندورا كما سبق الامر 

في اح�دى المرات أي�ام الم�درب  كاتانيتش 
)شافاه الله (  الذي طالب في حينه مقابلة 
منتخ�ب النيب�ال ) يحت�ل المرك�ز ١٨٢( 
عالمي�اً في الوق�ت الح�اضر !! .. ويومه�ا 
ل�م يكن الاختي�ار قراراً للم�درب بقدر ما 
كان )للدائ�رة المحيطة ( الت�ي عملت مع 
الم�درب تأثير ب�ل )توصيات وأرش�ادات( 
بضرورة ع�دم مقابلة المنتخب�ات القوية 
كي لا يق�ع المنتخب في مصيدة الخس�ارة 
!! ، وم�ن ث�م تبدأ المطالب�ات الجماهيرية 
والاعلامية )بأقالت�ك( .. أي بأقالة المدرب 
!! ، وه�ي نفس )الحاش�ية( الت�ي ارادت 
ان تنأى بنفس�ها عن التهم الموجه ضدها 
)بمحارب�ة( اللاعبين المغترب�ين من خلال 
الق�اء اللائمة على الم�درب كاتانيتش بأنه 
ل�م يكن راغب�اً في ضم اللاعب�ين المغتربين 
!! ، بينما في حقيقة الامر  أن )الحاش�ية( 
كان�ت تمي�ل الى تفضي�ل اللاع�ب المحلي 

على المغترب وهي ذاته�ا التي أوجدت تلك 
الفج�وة بين اللاعب المحلي والمغترب والتي 
مازلن�ا نعاني من وقعه�ا المؤلم حتى الان 
ولو بحدودها الدنيا !! ،  أما لماذا زالت تلك 
الفج�وة بعد ذلك واصب�ح )الانفتاح( على 
اللاعبين المغتربين فالاجابة حتماً بسيطة 
.. ، لان الاتح�اد الحالي بش�خص رئيس�ه 
تحدي�داً أصر على الس�عي لاس�تدعاء كل 
لاعب مغترب يس�تحق تمثيل المنتخب !! ، 
.. وأن ) الشعار ( يجب ان يبقى دائماً  .. ، 
البقاء للافضل ..  وليس )للمنتفعين ( من 
اجل المحافظة على المناصب على حس�اب 

مصلحة المنتخب ؟

 ) عقلية(  أرنولد مختلفة !!
اذاً .. دعون�ا نتف�ق م�ع اراء وتوجه�ات 
المدرب الذي وجدناه حريصاً بكل شيء من 
اجل بلوغنا الى المونديال وأسعاد ٤٦ مليوناً 

عراقي�اً ، ون�رى ان )عقليت�ه( التدريبي�ة 
ق�ادرة على اجتياز الكث�ير من الصعوبات 
التي قد تدور في مخيلتنا !! ، لاس�يما واننا 
نخشى بالدرجة الاس�اس من الاصابات !! 
، وه�ي المش�كلة الابرز الت�ي لانريد خلال 
م�ن          )نُح�رم(  ان  التجريبي�ة  مبارياتن�ا 
لاعبين�ا ، وخصوص�اً المؤثري�ن منه�م في 
تش�كيلتنا الاساس�ية !! ، لاننا وبصراحة 
لا نريد ان تتكرر معنا )مأس�اة( منتخبنا 
ح�ين مش�اركته في موندي�ال مكس�يكو 
١٩٨٦ ) قب�ل ٤٠ عام�اً ( عندم�ا تعرض 
الكابت�ن عدنان درج�ال الى الاصابة خلال 
معس�كر المنتخ�ب في الرازي�ل وحُرم من 
المش�اركة بالموندي�ال !! ، .. ويومه�ا نزل 
الخ�ر كالصاعق�ة ع�لى رؤوس�نا ونحن 
نتلق�اه عر الرس�الة الصحفية للاس�تاذ 
والزمي�ل العزيز صكب�ان الربيعي )اطال 
الل�ه في عم�ره(  ال�ذي راف�ق المنتخ�ب في 
معس�كره المق�ام بالرازي�ل لم�دة ش�هر 
بالق�ول .. عدن�ان درجال يع�ود الى بغداد 
بق�رار من مدربنا الرازيلي ايفرس�تو بعد 
تعرضه للاصابة خ�لال التدريبات وتَعَذُرْ 

مشاركته في المونديال ..

  نعم .. سنكون مفاجأة البطولة 
يا له من خرٍ صاعقٍ يبقى عالقاً في اذهان 
كل من )ع�اش( تلك اللحظ�ات العصيبة  
التي يج�ب ان نكون حذرين جداً من عدم 
تكراره�ا بع�د ٤٠ عام�ا  !! ، .. ب�ل نح�ن 
واثق�ون ان منتخبن�ا  ال�ذي نراهن عليه 
كثيراً وبدرجة عالية من التفاؤل سيظهر 
بشكل مختلف هذه المرة وبما يعزز   ثقتنا 
العالي�ة بلاعبينا ومدربهم أيضاً الذي كان 
صريح�اً وصادقاً بقوله  )س�نلعب ونحن 
بعيدون عن الضغوطات وفي نفس الوقت 
لي�س لدينا م�ا نخسره .. ولكن س�نكون 
مفاج�أة البطول�ة(  !! .. ونح�ن نؤم�ن 

بمقولة المدرب حتماً !! .. ؟

 الرتم التصاعدي بالاداء مهم .. وشعارنا  البقاء للافضل ؟ 

كيف يحسمْ أرنولد قائمته النهائية ؟ !

منتخب اندورا .. ) أقام الدنيا ولم تقعد(  .. ما السر  ياترى ؟

في مش�هد رياضي وطن�ي امتزجت فيه 
روح التح�دي بعطر الوف�اء، احتضنت 
الس�احة العراقي�ة واح�دة م�ن أب�رز 
طياته�ا  في  تحم�ل  الت�ي  البط�ولات 
حي�ث  والانتم�اء،  التضحي�ة  معان�ي 
أقُيم�ت بطولة ش�هداء وزارة الداخلية 
بالمصارعة الح�رة والرومانية، بتنظيم 
مش�ترك بين الاتحاد العراق�ي المركزي 
البدني  التدري�ب  للمصارع�ة ومديرية 
وألعاب الشرطة، وبرعاية مباشرة من 
السيد وزير الداخلية، في خطوة تؤكد أن 
الرياض�ة العراقية م�ا زالت قادرة على 

صناعة المجد رغم التحديات.
ه�ذه البطولة لم تكن مجرد منافس�ة 
رياضية عابرة، بل كانت منصة وطنية 
لاس�تذكار تضحيات ش�هداء الشرطة 
الأبطال الذين قدم�وا دماءهم من أجل 
الوط�ن الع�راق، فج�اءت المصارعة – 
تلك الرياضة العريقة – لتجسد معاني 
الص�ر والق�وة والانضب�اط، وكأنه�ا 
امت�داد طبيع�ي لقي�م التضحي�ة التي 

يمثلها الشهداء.
وس�ط هذا الحضور الكب�ير والتنافس 
الشرس بين الأندية، ب�رز نادي الحدود 
الري�اضي كق�وة ضاربة أعادت رس�م 

ملامح الهيمنة على بس�اط المصارعة، 
حي�ث تمكن من حصد المرك�ز الأول في 
بطول�ة أندي�ة الع�راق لش�هداء وزارة 
الداخلي�ة، في إنج�از جدي�د يض�اف إلى 
سجله الحافل، ويؤكد أن هذا النادي لا 

يعرف سوى لغة الذهب.
لق�د ج�اء ه�ذا التتوي�ج نتيج�ة عمل 
رياضي�ة  ورؤي�ة  واض�ح،  مؤس�ي 
مدروس�ة يقودها قائد ق�وات الحدود 
ورئي�س الن�ادي، الذي لم يدخ�ر جهداً 
في دعم الفريق، س�واء من خلال توفير 
الإمكاني�ات أو متابع�ة أدق التفاصيل 
الفنية والإدارية. هذا الاهتمام انعكس 
بش�كل مباشر على أداء اللاعبين، الذين 
ظه�روا بمس�توى عالٍ م�ن الجاهزية 
البدني�ة والذهني�ة، ليؤك�دوا أن ن�ادي 
نح�و  ثابت�ة  بخط�ى  يس�ير  الح�دود 

الريادة.
أح�د  كان  الفن�ي  الجه�از  أن  كم�ا   
الأعم�دة الأساس�ية في ه�ذا الإنج�از، 
حيث يقود تدري�ب فريق نادي الحدود  
جم�ال  الأولمب�ي  المصارع�ة  خب�ير 

ن�اصر حس�ون،  ومع�ه كادر تدريبي 
متخصص في لعبة المصارعة الرومانية، 
عمل باحترافية عالية على تطوير الأداء 
الفن�ي والتكتيكي للمصارعين، وصقل 
قدراته�م بما يتناس�ب م�ع متطلبات 
المنافسات المحلية والدولية، فكان لهذا 
العمل أث�ره الواضح في حس�م النزالات 

الكرى.
وما يميز هذا الإنج�از أنه لم يكن وليد 
الصدف�ة، بل ج�اء بعد عملي�ة تجديد 
حقيقي�ة في صفوف الفري�ق، حيث تم 
ضخ دم�اء ش�ابة إلى جان�ب الخرات 
المتراكمة، ليش�كل هذا المزي�ج توليفة 
مثالية ب�ين الحم�اس والتجربة، وهو 
م�ا انعكس ع�لى الأداء الع�ام للفريق، 
خاص�ة في المصارع�ة الروماني�ة التي 

شهدت تألقاً لافتاً لأبطال الحدود.

إنجاز جديد… لكنه ليس غريباً 
على الأبطال.

تحق�ق،  م�ا  وص�ف  يمك�ن  هك�ذا 
ف�”الحدود” اعت�اد أن يكون في القمة، 
في  يف�رض نفس�ه رقم�اً صعب�اً  وأن 

معادلة المصارعة العراقية.
ولا يمك�ن إغف�ال ال�دور الكب�ير الذي 
قام�ت ب�ه مديري�ة التدري�ب البدن�ي 
وألعاب الشرطة، الت�ي أبدعت وتألَقت 
في التعاون مع الاتحاد العراقي المركزي 
للمصارعة، ووقفت بشكل مباشر على 
إقامة وتنظيم هذه البطولة التي تحمل 
اس�م ش�هداء الشرطة الأبط�ال، حيث 
جس�دت هذه الشراكة نموذجاً ناجحاً 
في العمل المؤس�ي الرياضي، وأثبتت أن 
التخطيط والتنظيم السليم هما أساس 

أي إنجاز حقيقي.
كم�ا يرز هنا الدور المهم للس�يد اللواء 
نبي�ل مطل�ك، مدي�ر مديري�ة التدريب 
البدن�ي وألعاب الشرط�ة، الذي يواصل 
جهوده في الارتق�اء بلعبة المصارعة إلى 
مس�تويات متقدمة، من خ�لال دعمه 
المستمر للبطولات والمنتخبات الوطنية، 
ورفده�ا باللاعب�ين الأبطال م�ن نادي 
الحدود، في إطار رؤي�ة تهدف إلى إعادة 
المصارعة العراقية إلى واجهتها القارية 

والدولية.
ولا يمك�ن الحدي�ث ع�ن ه�ذا النجاح 

دون التوقف عن�د الجهود الكبيرة التي 
بذلته�ا الهيئة الإدارية للن�ادي، والدور 
البارز للسيد مدير النادي العقيد الركن 
س�عدي التميم�ي، إلى جان�ب الم�شرف 
الكابتن نضير الخزعلي، اللذين أس�هما 
في توف�ير البيئ�ة المثالي�ة لتحقيق هذا 

الإنجاز.
التدريب�ي والإداري  لل�كادر  كم�ا كان 
والطب�ي دور تكام�لي في ه�ذا النجاح، 
فيم�ا جس�د اللاعب�ون – م�ن ش�باب 
ومخضرم�ين – روح الفري�ق الواح�د، 
فكانوا على قدر المسؤولية، وقدموا أداءً 

يعكس طموح ناديهم وتاريخه.
ولا يُن�ى الدور الكب�ير للكابتن البطل 
س�خر  ال�ذي  ناظ�م،  ع�لي  الآس�يوي 
إمكاني�ات قاعت�ه وتجهيزات�ه لخدمة 
الفريق، في موقف يعكس روح التعاون 

والانتماء الحقيقي للعبة.

ألف مبارك للحدود الشجعان…
بطاق�ة ش�بابية متج�ددة تترب�ع على 
ع�رش الذهب في بطولة ش�هداء وزارة 
الداخلي�ة العراقية، وكم�ا جرت العادة 
يبق�ى الحدود بطلاً للعراق، وهو إنجاز 

ليس بجديد عليه.
إن هذا التتويج ليس نهاية المطاف، بل 
هو بداية لطموحات أكر نحو منصات 
ليبق�ى  والدولي�ة،  العربي�ة  التتوي�ج 
اس�م العراق ح�اضراً بق�وة في ميادين 

المصارعة.
في الخت�ام، تبقى هذه البطولة رس�الة 
وفاء للشهداء، ورسالة أمل بأن العراق 
لا ي�زال قادراً على صناعة الأبطال، وأن 
الرياضة س�تظل منراً لترس�يخ القيم 

الوطنية وبناء الإنسان.
تحية لكل من س�اهم في هذا الإنجاز… 
وتحي�ة لأبط�ال الح�دود الذي�ن كتبوا 
فص�لًا جدي�داً م�ن المج�د على بس�اط 

المصارعة.

الحدود يعتلي منصة الذهب: ملحمة المصارعة العراقية بين الوفاء للشهداء وصناعة الأبطال

بهاء تاج الدين أحمد
خبير المصارعة العراقية

ثقافة رياضية ...
التوافق النفسي في الرياضة

للتواف�ق النف�ي دوره المؤث�ر والفعال في 
الالع�اب الرياضية كافة جماعية كانت أم 
فردية ، ويتجلى هذا التأثير والفعل للنفس 
المتوافقة بتقديم أفض�ل أداء والوصول الى 

الانجاز وبالتالي تحقيق الهدف المنشود .
التواف�ق  مفه�وم  ع�لى  التع�رف  ولأج�ل 
م�ن  لاب�د  تعزي�زه  وكيفي�ة  ومؤشرات�ه 

الخوض في التفاصيل .

ماهو التوافق النفسي ؟
يش�ير علماء النف�س الى التواف�ق النفي 
كأحد شروط النجاح الذي يتضمن الجانب 
الانفع�الي متمث�لًا بالرضا ع�ن النفس أو 
الذات بعيداً عن أحاس�يس المرارة أو الندم 
، وه�ذا الرض�ا يظه�ر من خ�لال النضج 
واكتم�ال الأن�ا ، وفي الجان�ب الاجتماع�ي 
يتمثل في الاس�تقلالية التي تبعد الفرد عن 
التبعي�ة وتجعل�ه ق�ادراً على المش�اركة في 

الحياة الاجتماعية .
ويُعَرفَ التوافق النفي بأنه : العملية التي 

تتوحد بها الوظائف العضوية والنفس�ية 
في  والاجتماعي�ة  والفكري�ة  والس�لوكية 
وح�دة متماس�كة في جوانبها بحيث تخلو 
أو يندر فيها الش�ذوذ والنش�از وتخلو من 
الاضطراب�ات النفس�ية الواضح�ة . كم�ا 
يُعَ�رفَ أيضاً بأنه : الق�وة الموحدةلأعضاء 
البدن والوظائ�ف الواعية والمعنوية ، وتُعَد 
اللحم�ة التي تجمع خيوط نس�يج حياكة 

الجسم .
ماهي مؤشرات التوافق النفي ؟

* الشعور بالطمأنينة والراحة .
*  القدرة على ضبط الانفعالات .
*  التفكير الايجابي أو الواقعي .

. المتغ�يرات  م�ع  التأقل�م  أو   *التكي�ف 

أنواعه :
1. التوافق الشخصي : وهو رضا الفرد عن 

نفسه وثقته بها .
2.التواف�ق الاجتماعي : وه�و القدرة على 

بناء علاقات جيدة مع الآخرين .
الإنس�جام  ويعن�ي   : الأسَُري  3.التواف�ق 

داخل الأسُرة .
4.التوافق المهني : وهو الرضا والنجاح في 

العمل أو الدراسة .

كيفية تحسين التوافق 
النفسي :

1. تعزيز الثقة بالنفس .
2.ممارسة الاسترخاء والتأمل .
3.بناء علاقات سليمة داعمة .

4.تنظي�م نمط الحياة ) ن�وم كافي . غذاء 

صحي . نشاط مرمج . (.
5.طلب المساعدة عند الحاجة .

الحكم الدولي
الدكتور  محمد الوزني
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كاليفورنيا – نادية المحمداوي
مراسلة الرياضي / اميركا 

في واح�دة من أكثر الولايات الأمريكية 
تنوعً�ا وحيوي�ة، ل�م تع�د الرياض�ة 
أصبح�ت  ب�ل  الرج�ال،  حك�راً ع�ى 
س�احة مفتوحة تتألق فيها النس�اء 
بق�وة وثق�ة، راس�مات ملام�ح جيل 
جديد من البط�لات اللواتي لا يكتفين 
بالمش�اركة، بل يفرضن حضورهن في 

قلب المنافسة.
 Sanو  Los Angeles مث�ل  م�دن  في 
Francisco، تتس�ارع الخط�ى نح�و 
دعم الرياضة النس�وية، حيث ظهرت 
ف�رق محترف�ة ومب�ادرات مجتمعية 
رياضيً�ا،  الم�رأة  تمك�ين  إلى  تس�عى 
وتوف�ر بيئة تنافس�ية عادل�ة. ومن 
 Golden أب�رز ه�ذه النم�اذج فري�ق
State Valkyries، ال�ذي يمثل إضافة 
ويعك�س   ،WNBA ل�دوري  نوعي�ة 
حجم الاس�تثمار المتزاي�د في الرياضة 

النسوية.
ول�م تقت�ر النجاح�ات ع�ى ك�رة 
الس�لة، فرياضة كرة القدم النس�وية 
تش�هد بدورها تألقً�ا لافتًا، من خلال 

ف�رق مث�ل California Storm، التي 
س�اهمت في صق�ل مواه�ب عدي�دة، 
الاح�تراف  نح�و  بلاعب�ات  ودفع�ت 

والمنتخبات الوطنية.
أم�ا في الرياض�ات الت�ي كان�ت تُعتبر 
حكراً عى الرجال، فقد كسرت النساء 
 Golden الحواج�ز بقوة، كما في فريق
State Storm لك�رة القدم الأمريكية، 
حيث تقدم اللاعبات أداءً تنافسيًا عالي 
النمطية  المس�توى، متحديات الصور 

ومثبتات أن الشغف لا يعرف حدودًا.
وفي س�ياق متص�ل، ش�هدت رياض�ة 
“فلاج فوتبول” )كرة القدم الأمريكية 
ب�دون احتكاك( انتش�ارًا واس�عًا بين 
الفتيات في الم�دارس الثانوية، لتتحول 
إلى واح�دة م�ن أسرع الرياضات نمواً 
في الولاي�ة، ما يعك�س تح�ولًا ثقافيًا 
عميقً�ا في نظرة المجتمع لدور المرأة في 

الرياضة.
ه�ذا الح�راك لم يك�ن ولي�د الصدفة، 
ب�ل ج�اء نتيج�ة جه�ود مؤسس�ات 

 Girls Play Los مث�ل  ومب�ادرات 
Angeles، الت�ي تعم�ل عى تش�جيع 
الفتيات منذ سن مبكرة عى الانخراط 
في الأنش�طة الرياضية، وتعزيز الثقة 

بالنفس والعمل الجماعي.
ت�زال  لا  الإنج�ازات،  ه�ذه  ورغ�م 
التحدي�ات قائم�ة، س�واء م�ن حيث 
ضع�ف  أو  الروات�ب،  في  الفج�وة 
التغطية الإعلامي�ة مقارنة بالرياضة 
المتنامي�ة،  الإرادة  أن  إلا  الرجالي�ة. 
والدع�م الجماهري المتزايد، يش�ران 
إلى مس�تقبل أكث�ر إشراقً�ا للرياض�ة 

النسوية في كاليفورنيا.
إن بط�لات اليوم في ملاعب كاليفورنيا 
ب�ل  الانتص�ارات فق�ط،  لا يحقق�ن 
يكتبن قصة تغي�ر حقيقية، عنوانها 
أن الرياض�ة لم تعد مجرد منافس�ة، 
بل منصة لإثبات الذات وكسر القيود، 
ورس�الة واضحة مفادها: لا حدود لما 
يمك�ن أن تحققه الم�رأة عندما تُمنح 

الجمال .

7 متابعاتالــرياضي
 

حسين الذكر

بع�د ان تغلغلت كرة القدم بجميع الملفات س�يما اس�تخداماتها 
الناعم�ة حت�ى اصبح من لا يع�ي ذلك يعد متخلفا عن اس�اليب 
الحي�اة العولمي�ة .. وه�ذا م�ا اتضح جلي�ا بالقرع�ة التي جرت 
لنهائي�ات كاس العال�م 2026 حي�ث حضره�ا ث�لاث رؤس�اء 
للعال�م اكدوا مش�اركتهم بطريق�ة تثبت ان كرة الق�دم كهواية 
ونش�اط ترويحي قد ول�ت الى الابد .. ما نش�اهده اليوم ..ما هو 
الا س�يناريوهات رائعة لكيفية توظيف المهارة والابداع الانساني 

لخدمة قضايا الدول وهذا منتهى الفن والحنكة السياسية  !
ثم�ة س�ؤال دائما ما ي�تردد عى الالس�ن : ) هل المعل�ق الكروي 
محايد وهل من واجبه ان يكون كذلك ومدى مشروعية ذلك ومن 

يحدده (؟
قطع�ا الاجابة تتعلق بالوعي والدور المن�وه عنه .. فحينما تكون 
المناس�بة كروية شرفية اس�تعراضية ودية حبي�ة ... بكل معنى 
الكلم�ة وهذا ما نراه باغلب بطولاتن�ا العربية وبقية دول العالم 
الثالث او الرابع او النامي او المتأخر ياخذ التعليق منحى مختلف 
عما هو عليه في العمل الاحترافي .. في الدول الاحترافية لا شيء ودي 
استعراضي مجاني .. كل شيء خريج مدرسة الاحتراف السياسي 
الرأس�مالي الواع�ي .. لا شيء قربان�ا  ..  كل شيء مرتب مدروس 

مخطط يسر لهدف معلوم التنفيذ !
المعل�ق في القن�وات الاحترافي�ة التي ت�رف ملي�ارات الدولارات 
وتعط�ي امتيازات ورواتب ومكافئ�ات ) ضخمة جدا ( ليس من 
اجل معلق يرخ كما يش�اء ويحلو له: ) كووول وحلوة ورائعة 
وياس�لام ( .. تلك من ترسبات التخلف وبقايا الاحلام .. فلا شيء 

لوجه الله !
ان�ه توظي�ف الابداع الملت�زم .. بمعنى ان المعلق جزء اس�اس من 
منظوم�ة احترافية يؤد واجبات�ه كما يطلب منه ويس�تعرضها 
ضم�ن موهبت�ه اي توظي�ف الاب�داع وتس�خر الموهب�ة لصالح 
المؤسس�ة الام الت�ي تدير العملي�ة برمتها ) كتج�ارة وراس مال 
وح�رب ناعمة ( لا كما يتوهم البع�ض بانها مجرد ) مباراة كرة 

قدم (!
ان اغل�ب م�ا يمرر عى ال�راي العام عبر وس�يلة اف�واه المعلقين 
العاملين بالمؤسس�ات المحترفة م�دروس بعناي�ة فائقة ومحدد 
س�لفا ويعي�ه المعل�ق تماما ولا يمك�ن ان يخرج قي�د انملة عما 
مخطط له .. والا مصره الطرد مباشرة .. ففي المنظومة لا شيء 
يترك عى العواهن كل شيء يس�ر بت�ؤدة نحو تحقيق جملة من 
الاه�داف التي لا يعي منها المعل�ق الا ) اللعبة ووقائعها والتعليق 
ع�ى نتيجته�ا ( .. ودوره جمالي مهم جدا بل يس�هم مس�اهمة 
فاعلة بنشر اللعبة وديمومة تطورها .. لكنه تعليق ليس ذاتي بل 

منضبط موجه مركزيا وان لم يكن مرئي .
بع�ض المعلقين مثلا حينم�ا يقول :) اللاعب الفلان�ي رائع فنان 
موهوب .. لاع�ب عالمي .. لا يعملها غره ( وهو يعلم علم اليقين 
كما المش�اهدين انه لا عب عادي ولم يمس�ك ك�رة في المباراة ولم 
يؤدي لمس�ة مم�ا قال .. فان ذلك ) تعليق ممنهج مخطط يس�ر 
لغاي�ة لا يدركه�ا المتلقي ( .. حينما ي�رخ المعلق بصوت عالي : 
)ان حارس المرمى الفلاني شاب بعمر الورود وصغر جدا ويمثل 
مشروع المس�تقبل .. وبقية لاعبي المنتخب الفلاني كلهم صغار.. 
وه�و يعلم علم اليق�ين ان اغلبه�م مزورين ( فهو معلق يس�ر 

لتحقيق اهداف مسبقة . 
حينما يمج�د المعلق بمنظوم�ة الفار برغم فس�ادها واخطائها 
القاتل�ة والمخجل�ة .. فانه ي�ؤدي دور تضليلي كبر عبر وس�يلة 

ناعمة ..
ان�ه عالم الاعلام والاس�تثمار والحرب الناعمة ..  الذي طغى عى 
كرة القدم حتى اصبح شغفها مسيطر عى الكرة الارضية كلها.. 

والله من وراء القصد وهو ولي التوفيق !

التعليق الكروي .. تلقائية 
اداء ام توظيف رأسمالي !

د. سلوان فرنسيس يوسف

ول�د الري�اضي هاني عب�د وليد عام 
1951 حيث قضى صباه في ممارسة 
في  المختلف�ة  الرياضي�ة  الألع�اب 
الب�رة لك�ن حب�ه لألع�اب القوى 
وخاصة رمي الرمح تداخل مع حبه 
للعب�ة وتركي�زه عى ه�ذه الفعالية 
التي لم يفكر قط بأنه س�يكون من 

الأبطال فيها في المستقبل.
تدرج في إحراز البطولات من المدرسية 
إلى المحلية ومن ث�م لبطولات العراق 
جميعه�ا  وفي  والدولي�ة،  والعربي�ة 

أحرز قصب السبق.
وم�ن الأوس�مة الت�ي حص�ل عليها 
البرون�زي في بطولة الخلي�ج العربي 
في الب�رة ع�ام 1975، الذهب�ي في 
بطول�ة ش�باب الع�رب ببغ�داد عام 
1977، الذهب�ي في بطول�ة الخلي�ج 
العرب�ي في الس�عودية ع�ام 1977، 
الفضي في الدورة العربية المدرسية في 
طرابلس عام 1977، المركز السادس 
في الدورة الآسيوية الثامنة في بانكوك 
عام 1978، الذهبي في اللقاء العراقي 
التركي ال�دولي في بغداد ع�ام 1979، 
الذهب�ي في بطولة الشرط�ة العربية 
ببغداد عام 1980، الفضية في بطولة 
الع�رب الثالث�ة بتونس ع�ام 1981، 
البرون�ز في البطولة الدولية بالكويت 
عام 1982، المركز السادس في الدورة 

الآس�يوية التاس�عة في دلهي 1982، 
الذهب في اللقاء الدولي العربي ببغداد 
1984، والذهب في البطولة الدولية في 
الموصل في الأعوام 1987 و1988. أما 
في البطولات المحلية فكان دائماً الأول 
ولم يفارقه الوسام الذهبي في جميع 

هذه البطولات. 
البط�ل هان�ي كان س�باقاً في ك�سر 
الأرقام القياس�ية برمي الرمح حيث 
حقق 15 رقماً قياس�ياً وطور الرقم 
العراقي م�ن 62 م إلى أكثر من 73 م 

وحتى اعتزاله اللعبة عام 1992.
عش�قه للرياضة لم يبع�ده عنها في 
دراس�ته الجامعي�ة حي�ث درس في 
كلي�ة التربي�ة الرياضي�ة في جامعة 
البرة وتخرج منها وعى الرغم من 

حصوله ع�ى البكالوريوس بالتربية 
الرياضي�ة فإن�ه عم�ل في الشرك�ة 
العام�ة لموان�ئ الع�راق في الب�رة 
وت�درج وظيفي�اً ليص�ل إلى منصب 

معاون المدير. 
ش�ارك في عدد من الدورات التدريبية 
الدولي�ة بألع�اب الق�وى وبإشراف 
الق�وى  لألع�اب  ال�دولي  الاتح�اد 
ومنه�ا ال�دورة الدولية ع�ام 1989 
في بغ�داد وحاف�ظ عى المرك�ز الأول 
فيه�ا وبدرج�ة ممتاز حي�ث كرمه 
الاتح�اد ال�دولي ع�ى أنج�ازه ه�ذا. 
وبذل�ك وص�ل هاني لعال�م التدريب 
المح�لي وكذلك درب منتخ�ب العراق 
بألعاب القوى 2004 – 2008. ومن 
احس�ن انجازاته هو حصول اللاعب 
مصطف�ى داغر ع�ى بطولة آس�يا 
برمي القرص 2016 – 2022 والذي 

يفتخر هاني بتدريبه. 
ان هان�ي عب�د ولي�د بط�ل رياضي 
س�اهمت إنجازاته الرياضية في رفع 
علم الع�راق عالياً في المحافل العربية 
والدولي�ة كم�ا ان�ه ع�رف بدماث�ة 
الأخ�لاق والتواضع وحب�ه للآخرين 

الذين بادلوه نفس المشاعر. 

لمحات تاريخية رياضية

هاني عبد وليد.. نجم رمي الرمح
الحلقة
103

بقلم : وليد سعيد

ص�ورة تاريخية رائعة لمجموعة من 
أس�اتذتنا الأفاض�ل في كلي�ة التربية 
الذي�ن   )1972-1968( الرياضي�ة 
كانوا خ�ر مثال للإخلاص والتفاني 
ونموذجاً راقياً للأكاديمي التربوي .

لي ال�شرف أن أتذكّر م�ن في الصورة 

مع ذكر المادة كان يقوم بتدريس�ها 
لنا بمق�درة وإتقان جزاهم الله عنّا 

خر الجزاء .
م�ن اليم�ين : الاس�تاذ عبدالس�لام 
الدكتور   - )الجمناستك(  عبدالرزاق 
محم�د رضا )الس�احة والمي�دان( - 
الدكت�ور كمال ع�ارف )ك�رة اليد-
وه�و مؤس�س اللعب�ة( - الدكت�ور 
س�نحاريب )كرة الق�دم( - الدكتور 
الحرك�ة- )عل�م  عبدع�لي نصي�ف 
الخل�ف  في  ويظه�ر   - المصارع�ة( 
الدكت�ور عباس الس�امرائي )طرق 

التدريس( .
الص�ورة من آلب�وم الدكت�ور كمال 
القاع�ة  في  التقاطه�ا  ت�م  ع�ارف 

الرياضية للكلية .
رح�م الل�ه المتوف�ين والعم�ر المديد 

للدكتور كمال عارف ظاهر .

د. أثير الهاشمي

يب�دو أن الأحلام ق�د تحققت، وأن 
دراي�ة الحلم تحت�اج إلى الوعي به؛ 
فلا حلم من دون إصرار، ولا إصرار 

من دون بلوغ الهدف.

كنّ�ا قد احتجن�ا إلى وع�يٍ يزيد من 
قابلي�ة النظ�ر إلى البعي�د؛ فلا بعيدَ 
إلّا بالتخطي�ط والتنظي�م  يق�ترب 
إلا  يُثب�ت  والاس�تعداد، ولا قري�ب 
بالمحافظ�ة علي�ه، وهك�ذا  يُحاول 

الوصول إلى ما يُبتغى.
الحل�م:  الي�وم نُص�دّق  ه�ا نح�ن 
الوصول إلى نهائي�ات كأس العالم، 
لكنن�ا في الوق�ت نفس�ه يج�ب أن 
نس�تمر في القب�ول؛ قب�ول الواق�ع 
بعقلانيته، وعدم رف�ض عاطفته، 
فنحن نحتاج الأمري�ن؛ إذ إنّ الأول 
يتج�ىّ بما ي�ؤول إلي�ه الوقت من 
حقيقي�ةٍ  وق�راءةٍ  وتقبّ�ل  وع�يٍ 
للواقع، والثاني يكون تحت س�ؤال 

العاطفة. 

نحت�اج إلى عق�لٍ يفترض الأش�ياء 
كم�ا ه�ي، م�ن دون مبالغ�ة ولا 
نقص، ونسعى إلى تحقيق توازنٍ في 
العاطف�ة، تغ�ور في النفس، لنكون 
خر ما تهديه لن�ا القلوب من حب 

الوطن.
العراق يحتاج من�ا المؤازرة؛ فالبلاد 
بلادن�ا، ولا يدوم س�وى وج�ه الله 

تعالى والوطن الذي صرنا فيه.
إننا الي�وم في بداية البداية، ونحتاج 
مس�توى  ع�ى  اس�تغلالها  إلى 
الرياض�ة، وعى مس�توى الجوانب 
الأخ�رى. نحت�اج أن يك�ون العراق 
ولاعبي�ه،  رياضت�ه  في  ح�اضراً 
ونتمن�ى أن يخوض الع�راق بدايته 

نحو العالمية، في التطور الرياضي .

علينا مسؤولية كبرة في بلوغ أعى 
مراتب الطمأنين�ة، وعلينا محاولة 
الوص�ول إلى مس�توى يليق باس�م 

العراق.
الصحي�ح،  التخطي�ط  نح�اول 
والتأس�يس لرؤية جدي�دة قادمة؛ 
لنك�ون خ�ر بل�دٍ يحق�ق الأحلام، 
ويُحكى عنه أنه البلد الذي سيخرج 

من الظلمات إلى النور.
وأخراً، تتحقق الأح�لام بالإصرار، 
والرؤي�ة  الصحي�ح  وبالتخطي�ط 
الواضح�ة، ومن ثم يمك�ن للعراق 
أن يمضي نح�و التطور ويحقق ما 
يصب�و إليه م�ن نهض�ةٍ وازدهار، 
بدايت�ه نهائي�ات كأس العالم، وما 
بعدها كل ّ شيء جميل سيليق بنا .  

أحلامنا وما بعدها 

صورة وذكرى …

هل سيكمل الزيدي مشوار السوداني رياضيا ؟ 

بطلات الرياضة في كاليفورنيا… حين تتحول 
الملاعب إلى منصات قوة وإلهام

كتبت / اشجان العبيدي 

يشهد العراق توجهاً سياسياً رفيع 
المس�توى لدع�م القط�اع الرياضي 
وعى ضوء  تس�مية رئيس مجلس 
الوزراء الجديد الاس�تاذ علي الزيدي 
تذك�رت م�ا  أك�ده رئي�س مجلس 
ال�وزراء الس�ابق الاس�تاذ محم�د 

تريح�ات  في  الس�وداني،  ش�ياع 
وتوجيه�ات مس�تمرة تؤك�د ع�ى 
للرياض�ة  الكام�ل  الدع�م  تقدي�م 
العراقية بكافة أنشطتها باعتبارها 
مس�ؤولية وطني�ة ووس�يلة لرفع 
اسم العراق ورايته  عاليا في المحافل 

الدولية .
وهنا يول�د في داخلي س�ؤال مفاده 
هل سيكمل الس�يد الزيدي مشوار 
السيد السوداني رياضيا تحديدا في 
تقديم الدعم المالي والمعنوي س�يما 
مهم�ة  في  الوطن�ي  منتخبن�ا  وأن 
صعب�ة تع�د م�ن أهم المش�اركات 
في  س�يكون  حي�ث  الخارجي�ة 
منافس�ات كأس العالم مع افضل 
٤٨ منتخبا في العالم ولم يبقى أمام 

هذه المشاركة الا أيام معدودات ؟ 
اعتق�د وم�ن خ�لال كث�ر م�ن 
المتابعات السابقة لمواقف الاستاذ 
علي الزي�دي مع قط�اع الرياضة 
هو اهلا لاستمرار الدعم لمنتخبنا 
الوطني ولعم�وم الالعاب الاخرى 
إذ أنن�ا نتذك�ر قب�ل تس�نمه اي 
منص�ب في الحكوم�ة كي�ف كان 
متابع�ا جيدا لمنتخبن�ا الوطني في 
بطول�ة الخلي�ج العرب�ي الماضية 
وتقديمه مبلغ مليار دينار عراقي 
للاعبينا بعد فوزهم بلقب البطولة 
كب�ر  اعم�ال  رج�ل  بأعتب�اره 
ومس�اهم اكبر في انتعاش الوضع 
الاقتص�ادي بالع�راق م�ن خلال 
شركات�ه التجارية واس�تثماراته 

في عدد من مش�اريع المؤسس�ات 
الحكومي�ة .

اعتقد س�تحظى الرياضة العراقية 
بوج�ود رئيس�نا الجدي�د الاس�تاذ 
ع�لي الزيدي بكثر م�ن الدعم المالي 
وج�ود  في  وسيس�اهم  والمعن�وي 
اه�م مقوم م�ن مقوم�ات النجاح 
وس�يكون إضافة قوية وكبرة من 
حي�ث ه�ذا الجانب خصوص�ا وأن 
لدينا كثر من المسؤولين هم داعمين 
مالي�ا ومعنويا مثل رئي�س اللجنة 
الأولمبي�ة الدكتور عقيل مفتن الذي 
لا يمك�ن ان يبخ�ل بتقدي�م الدعم 
كما فعل في كثر من المناسبات مع 
عدد كبر م�ن الرياضيين وعدد من 

المنتخبات بمختلف الالعاب .
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قميص الوطني
كلام الناس

هشام السلمان 
المنتخبات الوطنية في كل بقاع العالم ليس ملكا للاعب معين ولا اسماء 
اللاعبين التي تمثل تلك المنتخبات تمتلك صفة الثبات من ناحيةالوجوه 
المتواجدة فيها كي تيقى على ما هو عليه دون ان يطالها التغيير، وعلى 
مدى متابعتنا للمنتخبات واللاعبين والمدربين طوال اكثر من عقدين من 
الزمن لم تكن ظاهرة ) اس�تغراب( اللاعبين م�ن موضوع عدم توجيه 
الدعوة لانضمامهم الى تش�كيلة المنتخب الوطني او الاولبي او الش�باب 
بالصورة التي هي عليها الان بعد ان استشرت بشكل لافت للنظر بحيث 
م�ا ان يعلن مدرب  منتخب وطني ولم يوج�ه الدعوة الى هذا اللاعب او 
ذلك تنبري  بعض المواقع والصحف الرياضية الى تأزيم الموقف من خلال 
ن�شر تصريح�ات للاعب�ين المبعدين او م�ن الذين لم يت�م الاتصال بهم 

للالتحاق بالمنتخب وبطريقة مثيرة للاستغراب!!
نعتق�د ان مهم�ة اختيار اللاعب�ين لتمثيل المنتخب�ات الوطنية هي من 
اختص�اص الم�درب وليس للآخرين الح�ق في التدخ�ل باختياراته برغم 
ان�ه يستش�يرهم في تلك الاختيارات التي يف�رض ان لا تملا على المدرب 
وبالت�الي فان اع�راض بعض اللاعبين من ان المدرب س�بق ان اعلن انه 
مقتن�ع بقدراتهم ولك�ن يوجد هناك من اثر ع�لى اختياراته وبالتالي لم 

توجه الدعوة اليهم .
ان مث�ل هك�ذا كلام تن�شره الصحافة يمك�ن تبويبه في خان�ة الاعلان 
ع�ن اللاعب�ين  يراد اعادته�م الى الواجهة من جديد ، عسى ان يس�تدرك 
المدرب المعنى ويرتب دعوة  المبعدين بدليل ان وراء كل دعوة للمنتخبات 
الوطني�ة تظهر الاصوات التي تتمس�كن من ان الم�درب تجاهل قدراتي 
برغ�م من انني قادر على العطاء وتقديم المس�توى المطلوب ونس�وا او 
تناس�وا ان المدربين س�واء في المنتخب الاول او الاولبي او الشباب وحتى 
في الاندي�ة لا يمكن تجاهل قدرات اللاعبين المؤثرين لأنه اصلا كل مدرب 
يري�د ويبحث عن النجاح فلماذا يتجاهل اللاعبين القادرين على تحقيق 
ما يبحث عنه وإذا ما كان اولئك اللاعبين بهذا القدر من القدرة والتأثير 
ف�لا نعتق�د ان مدربا  يس�تغني ع�ن خدماته بطريق�ة ان احدهم كان 
ينقل للمدرب كلاما غير صحيح عن اللاعبين وكأن المدرب ليس لديه ما 

يجعله يفرز من ان هذا اللاعب او ذاك يمكن ان يخدم المنتخب.
ان الاع�لام الرياضي للأس�ف ين�شر كل ما يأتيه وهذا خط�أ لان الاعلام 
او الصحاف�ة لا يمكن ان تكون او تتحول من قبل البعض الى مس�احة 
للإع�لان ع�ن رغب�ات او ما يج�ول في خواط�ر اللاعبين م�ن امنيات او 
تطلع�ات وم�ا كان هذا ليحدث إلا ان اس�تشرت في الوس�ط لرياضي ما 
يسمى )بالمس�تغربين ( الذين باتوا يشعرون ان مصالحهم قد تعرضت 

للخطر ..الستم معي  !!؟

حقوق الملكية الفكرية 
والقانون

حقوق الملكية الفكرية هي حماية قانونية لإبداعات العقل 

البشري ، تش�مل الاخراعات ، المصنف�ات الأدبية والفنية 

والرياضي�ة  ، والتصامي�م ، والش�عارات الرياضية أو غير 

الرياضية ،  تهدف إلى منح المبدعين حقوقاً مالية ومعنوية 

تتيح لهم الاس�تفادة من ابتكاراتهم ومنع استغلالها دون 

، مما يش�جع ع�لى الابتكار والاخراع . تنقس�م إلى حقوق 

مؤل�ف )أدبي وفن�ي( وملكية صناعية )ب�راءات، علامات 

تجارية(. 

ولك�ن الذي يحدث هذه الأيام في وس�طنا الرياضي ،  هناك 

س�طو م�ع س�بق الاصرار  على حق�وق الملكي�ة الفكرية 

للمؤلف�ين وخصوص�ا في اختص�اص القان�ون الري�اضي 

م�ن خلال استنس�اخ الأف�كار أو إعادة إنتاجه�ا مع تغير 

أو اضافات بس�يطة م�ن أجل الإيهام والغ�ش  وهذا الذي 

يحدث مع مؤلفاتي للاس�ف الش�ديد أما أخذ الأفكار فيها 

أو نقلها نصا مع تغير بس�يط  وبدون إذن تحريري مني  ، 

نح�ن نقول لهؤلاء هذه سرقة أدبية في وضح النهار لأفكار 

مؤلفين س�هروا الليالي  وتعبوا وابيض�ت عيونهم من أجل 

الخروج بنتائ�ج علمية  إيجابية تخ�دم الوطن والباحثين 

و طالب�ي العلم  ولذل�ك نقول لكم ، ابشروا  س�نقاضيكم 

وس�نفضحكم أمام الرأي العام وبكل جرأة  وفقا للقانون 

جزاءا   مااقرفت ايديكم من سرقة لجهود الآخرين وتغيير  

وتزييف جوهر الحقائق ، نتمنى أن يتحقق الردع العام من 

خلال خطواتنا المقبلة ويتعظوا والله الناصر المعين .

القانون الرياضي

الدكتور صالح المالكي 

نادي فنربخشة يسعى لضم 
محمد صلاح: 

التقاري�ر  أح�د  فج�رت 

الركية مفاج�أة من العيار 

الثقيل بش�أن اهتمام نادي 

اللاع�ب  بض�م  فنربخش�ة 

 ، ص�لاح  محم�د  الم�صري 

لاعب ليفربول .

أن  أك�د  ق�د  كان  اللاع�ب 

رحلته داخل قلع�ة الأنفيلد 

انتهت ، مما جعل التكهنات 

تتزايد حول مستقبله خلال 

الفرة المقبلة .

عق�دت  فنربخش�ة  إدارة 

اجتماع�ين مع وكيل أعمال 

بش�أن  الم�صري  اللاع�ب 

استطلاع رأيه في الانتقال إلى 

الدوري الركي.

يوفنت�وس قدم عقدا لمدة س�نتين مع 
خي�ار س�نة إضافي�ة أو عق�د ث�لاث 
سنوات وأليس�ون منفتح على العودة 
إلى إيطالي�ا لكن�ه لا يري�د الرحيل عن 

ليفربول بطريقة سيئة.

 مي�لان  يعلن أن لوكا مودريتش خضع 
لعملي�ة جراحي�ة لع�لاج ك�ر معقد 
ومتعدد الأجزاء في عظم الوجنة الأير، 

وقد تكللت العملية بالنجاح التام.
ويتمن�ى النادي للوكا الش�فاء العاجل 

قبل انطلاق منافسات كأس العالم.

يوفنتوس يطمح 
للتعاقد مع اليسون 

لوكا مودريتش يخضع لعملية 
جراحية

كتابة : د< عدنان لفتة

المش�هدٍ الانتخاب�ي لاتحاد كرة 
القدم يزدادُ تعقيداً كلمّا اقربت 
ساعة الحسم، تقفُ كتلة بغداد 
كبيضةِ القبان، لا لأنها الأقوى 
عدداً فحس�ب، ب�ل لأنها الأكثر 
تأثيراً في رس�م ملام�ح الاتحاد 
العراق�ي لك�رة الق�دم للدورة 

المقبلة.
فف�ي قل�ب العاصم�ة، حي�ث 
وتتش�ابك  المصال�ح  تتقاط�ع 
ال�رؤى، اجتمعت أندية بغداد – 
التي تمتلك ما يقارب 18 صوتاً 
انتخابي�اً – لتعل�ن موقف�اً بدا 
للوهل�ة الأولى حيادي�اً، لكنه في 
العمق يحم�ل دلالات أعمق من 

مجرد “حرية الاختيار”. 
كتلة بلا قيد… أم لعبة 

مفتوحة؟
قرار منح الأندية حرية اختيار 
مرشح رئاس�ة الاتحاد لم يكن 

انس�حاباً من التأثير، بل إعادة 
م�ن  فب�دلاً  ل�لأوراق.  توزي�ع 
الاصطف�اف خلف اس�م واحد، 
اخت�ارت كتلة بغ�داد أن تكون 
بيضة القبان المتحركة، القادرة 
على ترجيح كفة أي مرش�ح في 

اللحظة الأخيرة.
هذا القرار يفتح باب التأويل:

هل هو تفكك في الموقف؟
أم تكتي�ك ذك�ي للحف�اظ على 

النفوذ حتى يوم الاقراع؟
في السياس�ة الرياضية، الحياد 
غالب�اً م�ا يكون أع�لى درجات 

التأثير.
دعم انتقائي… رسالة مشفرة

في  الظاه�ري  الحي�اد  ورغ�م 
ت�ردد  ل�م  الرئي�س،  منص�ب 
الكتلة في إعلان دعمها لمناصب 

أخرى:
دعم سرمد عبد الإله نائباً أول

دعم علي الأسدي نائباً ثانياً
دع�م مجموعة من المرش�حين 

لعضوية المكتب التنفيذي 
الانتق�اء يعك�س توجهاً  ه�ذا 

واضحاً:
التحك�م ببني�ة الاتح�اد حت�ى 
لو ل�م تُحس�م رئاس�ته ودعم 
ابن�اء العاصمة فقط  قد يخلق 
م�ع  متض�ادة   اصطفاف�ات 
كتل المحافظ�ات التي لا ترغب 

منطقي�ا باتح�اد م�ن منطقة 
واحدة فق�ط. المنطق ان تكون 
للجغرافية  هناك كتل�ة عاب�رة 
مناط�ق  مختل�ف  ع�لى  تمت�د 
الوطن لتمثل أفضل الكفاءات. 

ه�ل تغ�يّر كتل�ة بغ�داد أوراق 
الرشيح؟

الإجاب�ة الأقرب: نع�م… ولكن 
بطريقة غير مباشرة.

كتلة بغداد لا تغيّر الأسماء على 
ورق الرش�يح، لكنه�ا ق�ادرة 
على: إع�ادة ترتي�ب التحالفات 
المرش�حين  حس�ابات  وإرب�اك 
الثلاث�ة للرئاس�ة ع�بر ف�رض 
مع�ادلات جديدة داخ�ل الهيئة 

العامة
 28 م�ن  أكث�ر  وج�ود  وم�ع 
الاتح�اد  لعضوي�ة  مرش�حاً 

وتناف�س ثلاثي على الرئاس�ة، 
فإن أية كتل�ة تمتلك هذا الثقل 
قادرة على تحويل الس�باق من 
معرك�ة محس�ومة إلى س�باق 
مفتوح حت�ى اللحظة الأخيرة. 
وهو استنس�اخ واضح لتجربة 
السياس�يين في توزيع المناصب 
والحقائ�ب الوزارية فليس من 
انتخاب دون  مكاسب وتحقيق 
لمختل�ف  ومصال�ح  مناف�ع 

الجهات. 
من الفائز؟ 

تُحس�م  لا  انتخاب�ات  في 
بالشعارات بل بالأصوات، تبدو 
كتلة بغداد كأنها تمسك بخيوط 
اللعبة من خلف الستار.ليس�ت 
صانعة القرار فقط، بل توزعه 

أيضاً.

ق�د لا تغ�يّر أوراق الرش�يح… 
ع�لى  ق�ادرة  بالتأكي�د  لكنه�ا 
تغيير مصيره�ا. ويبقى الكلام 
كثيرا حول مدى تماسك الكتلة 
وتصويته�ا  ترش�يحاتها  في 
ان  فالتوقع�ات  وتماس�كها 
يترب الخلاف بين تلك الاندية 
منه�ا  كل  توجه�ات  بحس�ب 
التصويت  س�واء م�ن موق�ف 
معرك�ة  حت�ى  أوَ  للرئي�س 

النائب�ين والاعض�اء والس�ؤال 
الاهم : من ينتخب ممثلو كتلة 
بغداد للرئاس�ة تحديدا؟ فالامر 
تصويته�م  ان  من�ه  المف�روغ 
مرش�حين  ب�ين  س�يكون 
عدن�ان  الكابت�ن  هم�ا  اثن�ين 
درج�ال والدكت�ور اي�اد بنيان، 
تت�م مفاوض�ات  ان  بانتظ�ار 
م�ع الكت�ل الاخ�رى لمس�اندة 
بع�ض الش�خصيات في مواقع 
العضوية الاخرى لكنهم اغفلوا 
اس�مين مهم�ين في صراع�ات 
النائب�ين الاول والثان�ي اولهما 
ع�لي  الاتحادي�ة  الش�خصية 
جبار الذي واكب اغلب المكاتب 
ثقله  الس�ابقة ول�ه  التنفيذية 
وحضوره بين اعضاء الجمعية 
العمومية، والش�خصية الثانية 
ه�و رئي�س ن�ادي ده�وك عبد 
الصري�ح  الممث�ل  ج�لال  الل�ه 
انس�حاب  الش�مال بعد  لاندية 
لا  ل�ذا  الخال�ق،  عب�د  كوفن�د 
يمك�ن للامور ان تحس�م دون 
تنازلات هنا ومفاوضات هناك 
فال�صراع لي�س س�هلا ولاب�د 
من خس�ارات في�ه تعتمد على 
مس�ار المفاوضات والتحركات 
الت�ي ت�زداد ضراوة م�ع الايام 
لاج�راء  المتبقي�ة  العشري�ن 

الانتخابات

كتلة اندية بغداد تضع بصماتها على مشهد انتخابات اتحاد الكرة
غموض غريب حول موقفهم من التصويت لرئاسة الاتحاد!! 

الأمريك�ي  الأعم�ال  رج�ل  كش�ف 

الش�هير باتري�ك بي�ت دافي�د ع�ن 

ارتف�اع ضخم في قيم�ة منزله، بعد 

انتق�ال النج�م الأرجنتين�ي ليونيل 

ميسي للسكن في نفس الحي بمدينة 

ميام�ي، عق�ب انضمام�ه إلى نادي 

إنر ميامي الأمريكي.

وانض�م مي�سي إلى إن�ر ميامي، في 

صيف 2023، عقب نهاية عقده مع 

باريس سان جيرمان الفرنسي.

تس�تعد الأوس�اط الرياضي�ة لمتابع�ة الح�دث الأكبر لما 

يس�مى ب«معرك�ة بريطاني�ا« الك�برى ب�ين تايس�ون 

فيوري وأنتوني جوش�وا في الربع الثالث من عام 2026. 

ويهدف هذا النزال التاريخي إلى حسم صراع الأفضلية في 

ال�وزن الثقيل وتوحيد الألقاب العالمية. وقد بدأ النجمان 

بالفعل معس�كرات تدريبية مكثفة لضم�ان الجاهزية 

البدنية والذهنية لهذا النزال  المرتقب.

يصل اللاعب البرتغ�الي رونالدو  البالغ 

م�ن العمر 41 عامًا، إلى المعرك العالمي 

) كأس العال�م ( لي�س فق�ط بطموح 

معانق�ة ال�كأس الغالية للم�رة الأولى 

س�انحة  وبفرص�ة  ب�ل  تاريخ�ه،  في 

لتحطيم سلسلة من الأرقام القياسية 

التاريخية التي ستُخلد اسمه في ذاكرة 

الساحرة المستديرة للأبد.

أرقام قياسية تنتظر 
كريستيانو رونالدو في 

كأس العالم 2026

دعم النائبين سرمد عبد الاله وعلي 
الاسدي قد يخلق مشاكل مع كتل 

المحافظات الاخرى

هل تبقى الكتلة متماسكة في 
ترشيحاتها وتصويتها  
ام يتسرب  الخلاف فيها؟ 

بسبب ميسي.. رجل أعمال أمريكي 
يربح 25 مليون دولار في ليلة واحدة:

قمة الوزن الثقيل في 
الملاكمة:
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